REFERAT Seniorrad d. 27-06-2023

Mededato Tirsdag d. 27. juni 2023 kl. 13:00

Modested lokale 5, Radhuset



Indholdsfortegnelse
Verdighedspolitik 2022 - 2025 - 15 min. (13.00-13.15)

Dialog om forslag vedrerende frivillige - Seniorradets visi
Orientering fra Sundhed og ZAldre - 15 min. (14.40-14.55)
Orientering om I Sikre Hender - 15 min. (14.55-15.10).....
Gensidig orientering - 15 min. (15.10-15.25).....ccccceveneene.

Naeste mader - 5 min. (15.25-15.30)...ccccceeiiiiciiieiieeieee,

Status for parerendekonsulent - 15 min. (13.15-13.30).......
Statusopfelgning pa budgetaftale 2023 - 20 min. (13.30-13.50)
Hering Sundhedsaftalen 2024-2027 - 20 min. (13.50-14.10)

on - 30 min. (14.10-14.40).......ccccevvveneen.



Veerdighedspolitik 2022 - 2025 - 15 min. (13.00-13.15)

Sagsfremstilling
Byradet har den 20. juni 2023 godkendt Vaerdighedspolitik 2022-2025.

Veerdighedspolitikken er en viderefgrelse af den lovpligtige Veaerdighedspolitik 2018-2021, der blev
godkendt af Byradet i 2018.

Udover de gaeldende politikker og strategier pa seldreomradet afspejler den opdaterede udgave
arbejdsgrundlagene for Byradet, Z£ldre- og Handicapudvalget samt Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget.

Veerdighedspolitikken beskriver, hvordan kommunens aldrepleje kan understatte falgende temaer:
Livskvalitet

Selvbestemmelse

Kvalitet, tveerfaglighed og sammenhaeng i plejen

Mad og ernaering

En veerdig dad

Pargrende

Bekaempelse af ensomhed

Sundhedsfremme og mestring

Frivillige
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Veerdighedspolitikken offentliggares pa kommunens hjemmeside.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, AT

1. Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Seniorradet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Barge Jargensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i madet.



Status for pargrendekonsulent - 15 min. (13.15-13.30)

Sagsfremstilling

Som en del af Horsens Kommunes budgetaftale for 2019 blev der etableret en stilling som
pargrendekonsulent pr. 1. marts 2020.

Pargrendekonsulentens primaere opgaver er at stgtte og vejlede pargrende, at understgtte paragrende i et
sygdomsforlgb og at bidrage til kompetenceudvikling af medarbejdere og ledere i mgdet med borgere og
pargrende.

Disse opgaver er i 2022 udmegntet i blandt andet:
1. 101 gennemfgrte pargrendeforigb, der fordeler sig med 60 aegtefaeller, 24 voksne bgrn, 11
foraeldre og seks pargrende relateret som 'andre’.
2. Undervisning i 'Leer at tackle hverdagen som pargrende' har vaeret afviklet med to hold i 2022. Der
var henholdsvis seks og elleve deltagere pa holdene. Kursusbeskrivelsen er vedlagt som bilag.
3. Oplaeg i personalegrupper med forskellige temaer som 'Familier i krise - hvordan spotter vi dem?’,
'Egenomsorg, nar jeg passer pa andre' og 'Det gode pargrendesamarbejde’.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, AT

1. Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Seniorradet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Barge Jargensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i madet.



Statusopfalgning pa budgetaftale 2023 - 20 min. (13.30-13.50)

Sagsfremstilling

Administrationen fglger labende op pa initiativerne i budgetaftalerne.

Seniorradet praesenteres for en status pa de punkter i Budgetaftalen for 2023-2026, som vedragrer ZAldre-
og Handicapudvalget samt Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget. De er vedlagt som bilag 1
og 2.

Leder for Strategi og Udvikling, Job- og Velfeerdsstaben, Jesper Korsgaard Villadsen deltager under
punktets behandling.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, AT

1. Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Seniorradet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Barge Jargensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i madet.



Hgring Sundhedsaftalen 2024-2027 - 20 min. (13.50-14.10)

Sagsfremstilling

Haringsversion af Sundhedsaftalen 2024 — 2027 er udarbejdet med afseet i
Sundhedssamarbejdsudvalgets debatoplaeg samt Sundhedssamarbejdsudvalgets opfalgning pa
konferencen om det naere sundhedsvaesen og den naere psykiatri 23. februar 2023. Hgringsperioden
afsluttes 25. august 2023.

Sundhedssamarbejdsudvalget gnsker med denne aftale at fortsaette den positive udvikling af et naert og
sammenhangende sundhedsveaesen, hvor der er fokus pa at fremme tryghed, og hvor man tager
udgangspunkt i den enkeltes behov og @nsker og placere flere sundhedslgsninger teet pa borgeren.

Samtidig er det et gnske at sikre balance bade i forhold til samfundsekonomien og i forhold til de
gkonomiske konsekvenser for de enkelte parter. For at sikre et dynamisk, effektfuldt og enkelt grundlag
for samarbejdet, har man truffet valg om at prioritere tre indsatsomrader:

 Psykiatri og trivsel,
» Sammenhaeng for borgere med kronisk sygdom
» Velfeerdsteknologi, digitalisering og datadeling

Sundhedsaftalen er en overordnet politisk aftale med feelles visioner, indsatsomrader, malsaetninger og
baerende principper for samarbejdet. Den danner ramme for konkrete samarbejdsaftaler, der Igbende vil
blive udarbejdet i sundhedsaftaleperioden.

Sundhedssamarbejdsudvalget behandler de indkomne hgringssvar pa mgdet 29. september 2023, med
henblik pa at sende aftalen til politisk godkendelse i kommunerne, Region Midtjylland og PLO-Midtjylland
i perioden oktober til december 2023

Aftalen traeder i kraft 1. januar 2024.

Haringsversionen bliver gennemgaet pa madet.

Specialkonsulent Ulla Hjort deltager under punktets behandling.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, AT

1. Seniorradet tager orienteringen til efterretning.
2. Seniorradet evt. udarbejder et hgringssvar.

BESLUTNING

Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

Seniorradet besluttede at afgive hgringssvar. Haringssvaret er vedlagt referatet som bilag.

Svend Aage Hansen, Bgrge Jargensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mgdet.






Dialog om forslag vedrgrende frivillige - Seniorradets vision - 30 min.
(14.10-14.40)

Sagsfremstilling

Seniorradet har pa Seniorradsmgde i april 2023 orienteret administrationen om, at Seniorradet gerne vil
rette et saerligt fokus pa frivillighed blandt friske aeldre (jeevnfer 'Seniorradets visioner og strategier’).

Pa dette mgde vil Seniorradet preesenterer deres opleeg. Omradeleder for Aktivitet, Forebyggelse, Mad
og Maltid, Per Elb, deltager under punktets behandling med henblik pa dialog om Seniorradets vision
samt idéer til en kommende proces.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, AT

1. Seniorradet og administrationen har en dialog om muligheder pa madet.

BESLUTNING

Seniorradet og administrationen drgftede muligheder ift. rekruttering af flere frivillige.
Folgende blev drgftet pa madet:

o Vil veere givtigt med oversigter over konkrete opgaver, som frivillige kan hjeelpe med

o Rekruttering i lokalmiljget

o Skal appellere til egne interesser

 Det skal gares mere attraktivt at veere frivillig pa et plejehjem

e Unske om at rekruttere frivillige, der er lidt yngre end dem, der primaert er frivillige i dag

e De nuveerende frivillige skal veere ambassadgrer ift. rekruttering af flere frivillige

¢ En god idé at koble sig pa eksisterende arrangementer og initiativer

Seniorradet samler op pa dreftelsen pa et kommende formade og vender tilbage til
administrationen.

Svend Aage Hansen, Bgrge Jorgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mgdet.



Orientering fra Sundhed og Zldre - 15 min. (14.40-14.55)

Sagsfremstilling

Seniorradet orienteres om, hvad der rgrer sig i Sundhed og Zldre med relevans for Seniorradet.

o Status pa frisaetning af plejehjem - orientering om udvalgte plejehjem

» Status pa aftale om ny indkgbsordning for aeldre - orientering om udbud, implementering og
ikrafttreedelse den 1.9.2023

o Status for udvidelse af plejecenter Egebakken - orientering om udvidelse med 5 plejeboliger, 5
eeldreboliger samt aktivitetscenter

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, AT

1. Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Seniorradet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Barge Jargensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i madet.



Orientering om | Sikre Haender - 15 min. (14.55-15.10)

Sagsfremstilling

Seniorradet orienteres om, at bade Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget samt Aldre- og
Handicapudvalget den 10.maj 2023 blev orienteret om 'l Sikre Haender’ og tog orienteringen herom til
efterretning.

Velferds- og Sundhedsudvalget godkendte den 22. januar 2020 igangsaettelsen af arbejdet med | Sikre
Heender. Arbejdet er understgttet af Dansk Selskab for Patientsikkerhed. En hjemmeplejegruppe, en
treeningsenhed og en demens plejeboligenhed blev valgt til at indga som pilotenheder i
forbedringsarbejdet. Med | Sikre Haender har de tre pilotenheder haft fokus pa at arbejde systematisk
med forebyggelse og tidlig opsporing af begyndende sygdom hos borgerne samt at skabe sikre
arbejdsgange i plejen og behandlingen.

Hovedkonklusionen fra projektperioden er, at forbedringsarbejdet medvirker til at styrke en
kvalitetsorganisation.

| Sikre Haender vil fremadrettet veere integreret i Kvalitet pa Tvaers, som er kvalitetsmodellen pa
sundheds- og aldreomradet i Horsens Kommune. Hensigten er at udbrede en kultur, hvor alle borgere
far en sikker pleje og behandling af hgj kvalitet og til rette tid.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER, AT

1. Seniorradet tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Seniorradet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Bgrge Jargensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mgdet.



Gensidig orientering - 15 min. (15.10-15.25)

Sagsfremstilling

+ Horsens Holder Alder Bedst 8. juni - deling af oplevelser fra arrangementet

BESLUTNING

Svend Aage Hansen, Bagrge Jorgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i madet.



Naeste mader - 5 min. (15.25-15.30)

Sagsfremstilling

Seniorradets naeste mgder er:
Formade: 15. august 2023 kl. 13.00-15.30 (afvikles pa plejecenter Dr. Ingrids Hjem)
Ordinaert mgde: 29. august 2023 kl. 13.00-15.30

Dialogmade i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget: 16. august 2023

BESLUTNING

Svend Aage Hansen, Berge Jargensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i madet.
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