
REFERAT Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget d. 17-01-2024

Mødedato Onsdag d. 17. januar 2024 kl. 16:00

Mødested Mødelokale 14



Indholdsfortegnelse
SFP/ÆH Samlet Mad- og Måltidspolitik på ældreområdet og det sociale voksenområde................... 3
SFP Delegationsplan 2024 - Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.................................... 5
SFP Udvalgets punkter fra Budgetaftalen 2024-2025........................................................................... 7
SFP Tilskud efter §18-puljen 2024........................................................................................................ 8
SFP Afrapportering af støtte til frivilligt socialt arbejde 2022.............................................................. 10
SFP Ansøgning til Fælles om ungelivet................................................................................................ 12
SFP Gensidig orientering...................................................................................................................... 14
SFP Underskriftsark - Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.............................................. 15



SFP/ÆH Samlet Mad- og Måltidspolitik på ældreområdet og det sociale
voksenområde

RESUME
Administrationen har udarbejdet et udkast til en ny samlet Mad- og Måltidspolitik på ældre- og
voksenområdet i Horsens Kommune.

Politikken ønskes drøftet i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget med henblik på høring
i Seniorrådet og Handicaprådet.

Sagen afgøres af Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget drøfter udkast til Mad- og Måltidspolitik på
ældre- og voksenområdet.

2. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkender at sende udkast til Mad- og
Måltidspolitik i høring.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget drøftede udkast til Mad- og Måltidspolitik på
ældre- og voksenområdet. Udvalget godkendte at sende udkast til Mad- og Måltidspolitik i høring.

Sagsfremstilling
På møde i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget den 13. september 2023 blev det besluttet at
udarbejde en ny og kortfattet Mad- og Måltidspolitik.

Politikken skal dække både ældreområdet og voksenområdet. Den skal omfatte de borgere i Horsens
Kommune som enten får tilberedt og serveret mad i kommunale tilbud, eller som modtager madservice i
eget hjem.

Den nye samlede politik erstatter den nuværende Mad- og Måltidspolitik på området for handicap,
psykiatri og socialt udsatte samt den nuværende Mad- og Måltidsstrategi på ældreområdet.

Politikken er desuden udarbejdet med afsæt i de officielle kostråd samt Horsens Kommunes klimaplan
2022-2026. Den rummer fire overordnede principper:

1. Indflydelse og frivillighed
2. Måltider i fællesskaber
3. Sundhed og livskvalitet



4. Bæredygtighed

Mad- og Måltidspolitikken er vedlagt som bilag.

Videre proces
Parallelt med behandlingen af Mad- og Måltidspolitikken i Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget behandles sagen i Ældre- og Handicapudvalget. Derefter sendes den i høring i
Handicaprådet og i Seniorrådet.

Det forventes, at politikken forelægges Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget samt Ældre- og
Handicapudvalget d. 3. april 2024. Dette med henblik på endelig godkendelse i Byrådet den 28. maj
2024.

/MBLT/LBR



SFP Delegationsplan 2024 - Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget

RESUME
Horsens Kommunes delegationsplan revideres løbende for at sikre, at den til enhver tid afspejler
den kommunale organisations struktur og gældende lovgivning.

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget skal behandle delegationsplanen for udvalgets
område. Forslag til justeringer sendes herefter til behandling i Byrådet, som godkender den
samlede delegationsplan 2024 for hele Horsens Kommune.

Sagen afgøres af Byrådet.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkender den reviderede delegationsplan
2024 for udvalgets område.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkendte den reviderede delegationsplan 2024
for udvalgets område.

Sagsfremstilling
Byrådet har ansvaret for afgørelser vedrørende kommunens anliggender og for kommunens borgere.
Byrådet kan dog delegere ansvaret til fagudvalgene og administrationen, jf. styrelsesloven.

Byrådet vedtog den 26. april 2022 delegationsplan 2022 for Horsens Kommune. Planen indeholder et
samlet overblik over de delegationer, som Byrådet har givet til fagudvalgene og administrationen.

Fagudvalgene skal behandle delegationsplanen for deres respektive områder.

Administrationen har udarbejdet vedlagte forslag til en revideret delegationsplan 2024 for Sundheds-,
Forebyggelses- og Psykiatriudvalgets område.

Det foreslås:

At tilføje punktet "Behandling af Socialstyrelsens årlige rapport om Socialtilsynets virksomhed" med
orientering til udvalget, da Socialtilsynets årlige rapport omfatter sociale tilbud under udvalgets
kompetence.
At tilføje punktet "Tilsyn med kommunale sociale tilbud" med orientering til udvalget, da det



kommunale tilsyn omfatter sociale tilbud under udvalgets kompetence.
At tilføje punktet "Opgørelse over utilsigtede hændelser" med orientering til udvalget. Dette da
indberetning af utilsigtede hændelser til de decentrale sundhedsmyndighederne er et lovkrav.
At foretage mindre ændringer i formuleringer, herunder henvisning til lovparagraf i
bemærkningsfelt.

Den videre proces:
Efter udvalgets behandling sendes det godkendte forslag til Byrådet. Efter indstilling fra alle udvalgene
godkender Byrådet den samlede delegationsplan 2024 for hele Horsens Kommune.

SG/HF



SFP Udvalgets punkter fra Budgetaftalen 2024-2025

RESUME
Der gives en orientering om de elementer fra forligspartiernes budgetaftale 2024-2025, som
vedrører Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

Sagen afsluttes i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget orienteres om de punkter fra forligspartiernes
budgetaftale for Horsens Kommune 2024-2025, som vedrører udvalget. Punkterne er vedlagt i bilag 1.

Administrationen følger med faste intervaller op på punkterne i budgetaftalen. Udvalget vil blive orienteret
om status på udvalgsmødet i juni.

Hele budgetaftalen kan læses via dette link:
https://horsens.dk/media/udxj2xzj/horsenskommunesbudgetaftalefor2024og2025.pdf.

/SG
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SFP Tilskud efter §18-puljen 2024

RESUME
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget behandler indstilling til udmøntning af det årlige
tilskud til frivillige sociale organisationer, foreninger samt initiativer og indsatser på frivilligområdet
(§18-puljen). Sagen afgøres af Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget. 

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkender indstillede støttebeløb for 2024 i
§18-puljens årlige støtte til det frivillige sociale arbejde. 

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkendte indstillede støttebeløb for 2024 i §18-
puljens årlige støtte til det frivillige sociale arbejde.

Sagsfremstilling
Servicelovens §18 pålægger kommunerne at samarbejde med de frivillige sociale organisationer og
foreninger samt årligt at afsætte et beløb til at støtte det frivillige sociale arbejde.

§18-midlerne i Horsens Kommune fordeles på to måder:

1. Der gives årlige tilskud til frivillige sociale foreninger og til understøttelse af frivillighed på i alt
2.720.073 kr. (2024). Tilskuddene tildeles ved indstilling fra Byråd, udvalg eller administration og kan ikke
søges.

2. Der uddeles midler på baggrund af konkrete ansøgninger. Ansøgningerne kommer fra frivillige sociale
foreninger, organisationer og projekter. I alt udmøntes 871.116 kr. (2024).

Denne indstilling gælder det årlige tilskud, jf. punkt 1 ovenfor. Tabellen herunder giver en oversigt over
tildeling af årlige tilskud i årene 2022- 23 og indstilling til udmøntning af det afsatte beløb for 2024.

Tilskudsmodtager Støttebeløb 2022
(2022-kr.)

Støttebeløb 2023
(2023-kr.)

Indstillet støttebeløb 2024
(2024-kr.)

Krisecenter for Mænd 495.000 395.000 395.000
Kirkens Korshær 876.000 876.000 876.000
Selvhjælp, Kildegade 162.000 162.000 162.000
Støtteforeningen Broen Horsens 345.000 345.000 345.000
Lydavis 32.000 0 0



Højskoledag (Seniorrådet) 59.000 59.000 67.000
Inspirationsseminar
(Pensionisternes Kontaktudvalg)

60.000 40.000 60.000

Det Folkelige Forum: Udviklings-
og temamøder, kurser, fejring af
frivillighed

140.000 140.000 100.000

Sund By: Understøttelse af
Frivillighed

199.000 199.000 199.000

Børnenes Kontor 30.000 30.000 40.000
Brikken 0 70.000 70.000
Frivillighedsdag 71.000 0 0
Dansk Folkehjælp Seniornet 92.000 92.000 92.000
Sorghandleplan, Børn og unge 87.699 0 101.973
Husrum Horsens 0 212.100 212.100
I alt 2.648.699 2.620.100 2.720.073

Modtagere af årlige tilskud skal én gang årligt indsende regnskab eller rapportering til godkendelse, inden
næste års støtte udbetales.

Det er muligt for modtagerne at frasige sig tilskuddet et år, hvis behovet ikke er til stede.

Leder af Sund By Ingunn S. Jacobsen deltager under dette punkt.

/AKPM



SFP Afrapportering af støtte til frivilligt socialt arbejde 2022

RESUME
Horsens Kommune afsætter i henhold til servicelovens §18 midler til støtte af det frivillige sociale
arbejde i kommunen. Administrationen redegør for tildeling af midler fra ansøgningspuljen i 2022.
Sagen afgøres af Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkender afrapportering af støtte til frivilligt
socialt arbejde i 2022.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkendte afrapportering af støtte til frivilligt
socialt arbejde i 2022.

Sagsfremstilling
En del af kommunernes samspil med frivillige sociale organisationer og foreninger er lovfæstet i
servicelovens §18, som har til formål at styrke samspillet mellem kommunerne og det frivillige sociale
arbejde. Horsens Kommune afsætter årligt et beløb til støtte af frivilligt socialt arbejde i den såkaldte §18-
pulje.

I 2022 var der afsat i alt 3.484.935 kr. i §18-puljen. §18-puljen i Horsens Kommune er opdelt i to puljer:

1. Pulje til årlige tilskud til frivillige sociale foreninger og generel understøttelse af frivillighed, i alt
2.648.699 kr. i 2022.
2. Ansøgningspulje til frivillige sociale aktiviteter med to årlige ansøgningsrunder, i 2022 838.923 kr. En
tværkommunal arbejdsgruppe under Sund By varetager administration af ansøgningspuljen.
Ansøgningspuljen rummer behandling af ekstraordinære straksansøgninger uden for deadlines.
Nærværende afrapportering vedrører ansøgningspuljen, jf. punkt 2.

I 2022 modtog Sund By i alt 134 §18-ansøgninger. Heraf fik 95 tilsagn, svarende til i alt 853.329 kr.

Lidt over halvdelen af midlerne fra ansøgningspuljen er gået til fællesskabende aktiviteter. Herudover er
der tildelt midler til aktiviteter for patientgrupper og socialt udsatte, udvikling af frivillighed, samt større
arrangementer drevet af frivillige. Oversigt over tilsagn og afslag for ansøgningspuljens to årlige runder
og strakspuljen kan ses i bilaget.

Leder af Sund By Ingunn S. Jacobsen deltager under dette punkt.
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SFP Ansøgning til Fælles om ungelivet

RESUME
"Fælles om ungelivet" er et projekt under Sundhedsstyrelsen, hvor visionen er, at danske unge
skal have et godt ungeliv, hvor rusmidler ikke spiller en markant rolle, og hvor tydelige og
nærværende voksne skaber rammerne for og viser vejen til gode sociale fællesskaber og
inspirerende ungemiljøer.

Med denne sag orienterer administrationen om projektet og søger Sundheds-, Forebyggelses og
Psykiatriudvalgets opbakning til, at der sendes en ansøgning til Sundhedsstyrelsen om deltagelse i
projektet.

Sagen behandles også i Kultur- og Fritidsudvalget samt Skole-, Unge- og Uddannelsesudvalget.

Sagen afgøres i Sundheds-, Forebyggelses og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING
Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses og Psykiatriudvalget godkender, at Horsens Kommune sender en
ansøgning til Sundhedsstyrelsen om at blive programkommune i projektet "Fælles om
Ungelivet".

BESLUTNING
Sundheds-, Forebyggelses og Psykiatriudvalget godkender, at Horsens Kommune sender en
ansøgning til Sundhedsstyrelsen om at blive programkommune i projektet "Fælles om Ungelivet".

Sagsfremstilling
"Fælles om ungelivet" er et projekt under Sundhedsstyrelsen, hvor visionen er, at danske unge skal have
et godt ungeliv, hvor tydelige og nærværende voksne skaber rammerne for og viser vejen til gode sociale
fællesskaber og inspirerende ungemiljøer, hvor rusmidler ikke spiller en markant rolle.

Projektet overgår i 2024 til en programfase efter at have været igennem en pilotfase med fem udvalgte
kommuner, og søger ti nye kommuner til den næste fase. I denne del af projektet ser administrationen et
stort potentiale i, at Horsens Kommune deltager.

Grundpiller i indsatsen vil være:

En datadreven indsats med lokale data fra ungeprofilundersøgelsen.
Udvikling af beskyttende faktorer med fokus på forældre, positive fællesskaber i kultur- og
fritidslivet, venner og skole.
Lokal involvering og handling blandt forældre og voksne. Mobilisering af forældre og frivillige
omkring indsatser, der kan fremme de beskyttende faktorer omkring de unge.



Med afsæt heri vil der i ansøgningen blive beskrevet en model for en fælles forebyggende indsats, der
skal mobilisere det lokale netværk omkring de unge i aldersgruppen 12-18 år i Horsens Kommune.
Forældre, frivillige i lokalområdet, foreninger, kulturinstitutioner og -skoler, biblioteker mv. skal sammen
skabe gode ungemiljøer.

Der vil i projektet være et særligt fokus på, hvordan deltagelse i fritidsaktiviteter ude i foreningerne og på
kulturskoler- og institutioner kan være med til engagere og fremme de unges deltagelse i positive
fællesskaber, og hvordan det kan være med til at løfte de unges trivsel. Modellen vil involvere og samle
de fagområder og aktører, der har berøring med de unge. Det vil bl.a. være Sund By, sundheds- og
forebyggelsesområdet, skoleområdet herunder Ungdomsskolen og SSP samt kultur- og fritidsområdet.
Udvalgte ungdomsuddannelser inviteres også ind i projektet.

Projektet vurderes til at kunne give et signifikant bidrag til realiseringen af Horsens Kommunes
rusmiddelpolitik, den nye sundheds- og forebyggelsespolitik, forenings- og fritidspolitikken samt
budgetaftalens prioritering af en styrket fritidsindsats med positive fællesskaber. Derudover bidrager
projektet også til den nye kulturstrategi og ambitionen om "Kulturen som løftestang".

Det er et krav for deltagelse i projektet, at relevante udvalg godkender og bakker op om kommunens
deltagelse i projektet. Derfor indstiller administrationen, at Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget giver sin opbakning til Horsens Kommunes deltagelse i projektet, såfremt kommunen
udvælges som programkommune.

Økonomi
Der kan søges midler til programledelse (løntimer til programleder og programgruppe) over en 4-årig
periode - dog med en medfinansiering på 25% i år 2 og 3 samt 50% i år 4. Derudover kan der søges om
midler til aktiviteter under projektet.

Medfinansieringen forventes samlet set at beløbe sig til ca. 550.000 kr. over de fire år. Sundheds-,
Forebyggelses- og Psykiatriudvalget afholder 150.000 kr. inden for den eksisterende ramme, mens den
resterende medfinansiering deles mellem Kultur- og Fritidsudvalget samt Skole-, Unge- og
Uddannelsesudvalget inden for den eksisterende ramme.

Kultur- og Fritidsudvalget samt Skole-, Unge- og Uddannelsesudvalget får sideløbende en tilsvarende
sag til godkendelse.

/APM



SFP Gensidig orientering

RESUME
Under det faste punkt "gensidig orientering" gives tilbagemeldinger på diverse emner siden sidste
udvalgsmøde, herunder tilbagemeldinger fra politikers deltagelse i div. bestyrelses- og rådsmøder
mv.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Orienteringspunkter:

"Stop underernæring - Seks anbefalinger til politisk handling" fra Alliancen mod underernæring.
Aktuelt siden sidst.



SFP Underskriftsark - Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget

RESUME
Underskrift af beslutningsprotokol.

BESLUTNING
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkendte beslutningsprotokollen.

Sagsfremstilling
For at godkende og underskrive beslutningsprotokollen skal mødedeltagerne klikke på "godkend".
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