REFERAT Seniorrad d. 21-08-2018

Meadedato Tirsdag d. 21. august 2018 kl. 13:00

Modested Mgodelokale 3, Radhuset
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Alder Bedst - kl. 13:00 - 14:00

Sagsfremstilling

Alder Bedst er Horsens Kommunes seerlige indsats, hvor vi i samarbejde med foreninger og frivillige arbejder for det gode
og aktive eldreliv. Grundtanken i Alder Bedst er, at ldre er veerdifulde og @nsker at bidrage til feellesskabet.

Lige nu er vi ved at saette scenen for Alder Bedst-indsatsen de naeste fire ar. | Igbet af denne periode kommer Alder Bedst til
at arbejde med forskellige temaer, som bruges som afseet til at skabe bevaegelser blandt eldre i hele Horsens Kommune.

Vi vil paA madet gennemfare en lille workshop med det formal at fa ZAldreradets idéer til, hvilke temaer Alder Bedst skal
arbejde med fremadrettet.

Christine Gyldenhof og Julie Jensen, Velfeerds- og Sundhedsstaben, deltager pa mgdet.

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER

at /ldreradet drgfter forslag til temaer pa magdet

BESLUTNING

/ldreradet draftede flere forslag pa medet og kom frem til:

Fysisk, social, mental aktivitet
@konomi

Een indgang til Kommunen
Fellesskab borgerne imellem - Mentor
Mobilitet / Helbred - Rehabilitering
Ensomme eeldre

Boligforhold

Teknologi i hverdagen

Flere ideer kan sendes til:
Julie Jensen, julie@horsens.dk
Christine Gyldenhof; chgy@horsens.dk

Preben Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i madet.
Helle Ibsen deltog i madet i stedet for Hans Branfeld


mailto:julje@horsens.dk
mailto:chgy@horsens.dk

Tilskud til ombygning og indretning af plejecentre - kl. 14:00 - 14:15

Sagsfremstilling

Farst Sundheds- og Aldreministeriet og nu Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen har udbudt en pulje pa 61 mio. kr. over de
seneste tre ar (16 mio. kr. i 2016 og 2017 og 29 mio. kr. i 2018) til forbedringer af plejeboliger til borgere med demens.
Kommuner, selvejende institutioner og andre, der ejer eller driver plejecentre kan sgge puljen til mindre ombygninger eller
nyindretninger af eksisterende plejecentres boliger eller feellesarealer.

Horsens Kommune har sagt og faet bevilliget til fglgende to tiltag:
* Dggnrytmelys — Ngrrevang — 381.000 kr.
+ Farver og belysning 5 plejecentre — Malteriet, Slotsgarden, Skovly, Preesthgjgarden B+C og Gefionshave — 1.819.734
kr.

I marts 2017 besggte "Demensbolig-rejseholdet" Horsens Kommunes 19 plejecentre. "Demensbolig-rejseholdet” er
igangsat af ZESO Achitects i regi af demensalliancen. Formalet med bes@gene var, at fa identificeret konkrete udfordringer
0og modtage anbefalinger til, hvordan boligerne kan gares bedre og mere demensvenlige. | den gennemgang blev det blandt
andet anbefalet at arbejde med belysningen i gang- og feellesarealer pa Ngrrevang, samt arbejde med farver og belysning pa
de fem udvalgte plejecentre.

Arbejdet igangsaettes og forventes gennemfart i 2. halvar 2018.

Der er tredje gang at Horsens Kommune s@ger, og har i de tre ansagningsrunder tilsammen faet bevilliget 2.961.734 kr.

v/ Malene S. Jensen, udviklingskonsulent i Velfaerds- og Sundhedsstaben

ADMINISTRATIONEN INDSTILLER

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING

/ldreradet tager orienteringen til efterretning.

/ldreradet vil gerne besage de bergrte steder, nar dagnrytmelys og farver og belysning er etableret de naevnte
steder.

Preben Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i madet.
Helle Ibsen deltog i madet i stedet for Hans Branfeld



Hering - Veerdighedspolitik 2018 -2021 - kl. 14:15 - 14:30

Sagsfremstilling

"Veerdighedspolitik 2018 - 2021" sendes hermed til haring i Aldreradet. Aldreradets bemaerkninger vil blive fremsendt il
Velfeerds- og Sundhedsudvalget.

Kommunerne er forpligtet til at udarbejde en Veerdighedspolitik. Vaerdighedspolitikken skal beskrive de overordnede
pejlemaerker og prioriteringer for en vaerdig aeldrepleje.

Veerdighedspolitikken skal udarbejdes inden for det farste ar i den kommunale valgperiode. Det betyder, at Byradet inden
udgangen af 2018 skal godkende en ny Veerdighedspolitik.

Velfeerds- og Sundhedsudvalget godkendte den 9. maj et udkast til "Veerdighedspolitik 2018 - 2021".

Aldreradet blev pa sit mgde den 19. juni orienteret om udarbejdelsen af Veerdighedspolitikken. Aldreradet blev opfordret til
at komme med supplerende input til "Udkast. Veerdighedspolitik 2018 - 2021". Aldreradet har efterfalgende fremsendt
bemaerkninger til temaerne: livskvalitet, de pararende og de frivillige. Bemaerkningerne er indarbejdet i forslaget til den
endelige udgave af "Veerdighedspolitik 2018 - 2021".

Veerdighedspolitikkens temaer 2018 — 2021
Veerdighedspolitikken skal beskrive, hvordan aeldreplejen kan understgtte falgende omrader i forhold til plejen og omsorgen
af den enkelte eeldre:

Livskvalitet

Selvbestemmelse

Sundhedsfremme og mestring

De pargrende

Frivillige

Kvalitet, tveerfaglighed og sammenhaeng i plejen
Mad og erneering
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En veerdig dgd

Ud over de seks obligatorisk temaer, fastholder Horsens Kommune de to temaer, der ogsa var en del af Horsens
Kommunes farste Vaerdighedspolitik. Det er temaerne:

+ Sundhedsfremme og mestring

* Frivillige

"Pargrende” — nyt tema i Veerdighedspolitikken
"Pargrende” er udpeget som et nyt obligatorisk tema. Formalet er, at kommunernes indsatser for pargrende til de svageste
eeldre skal styrkes. For at styrke kommunernes indsatser for de pargrende blev, der i finanslovsaftalen for 2018 og fremad

afsat 60 mio. kr. arligt. Horsens Kommune modtager 0,9 mio. kr. til indsatser malrettet pargrende til de svageste eeldre.

Opfglgning pa Veerdighedspolitikken 2019 -2021

Velfeerds- og Sundhedsudvalget drgftede pa sit madet den 9. maj, at man ansker en opfglgning pa Vaerdighedspolitikken.
Opfelgningen skal for det farste ske i forbindelse med de brugerunders@gelser, der skal gennemfares i seldreplejen i
perioden 2019 - 2021. Brugerundersg@gelserne skal have "vaerdighed" som et eksplicit tema. Pa den made bliver, der fulgt op

pa om den enkelte borger har en konkret oplevelse af at blive mgdt med veerdighed. Brugerundersggelserne skal medvirke
til at seette fokus pa praktiseret veerdighed i hverdagen i eldreplejen. For det andet i form af en mini-konference, der tager
udgangspunkt i fortaellinger om den vaerdige hverdag i sldreplejen.

/Lene Leth, chefkonsulent Velfeerd og Sundhedsstaben



ADMINISTRATIONEN INDSTILLER

at /Eldreradet beslutter om der skal afgives heringssvar.

BESLUTNING

/Eldreradet har ikke yderligere kommentarer til Veerdighedspolitik 2018 - 2021.

/ldreradet er glade for at kunne tilkendegive holdninger og at blive inddraget tidligt i processen.

/Eldreradet gnsker, at blive inddraget i udmentningen i de forskellige Veerdighedspolitik temaer.

Preben Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i madet.
Helle Ibsen deltog i madet i stedet for Hans Brgnfeld



Opfaelgning pa budget 2019

Sagsfremstilling
Opfelgning pa Seren Grotkaer's gennemgang af budget 2019.

BESLUTNING

Ingen bemeaerkninger under dette punkt

Opfelgning pa budgettet for 2019 seettes pa de fremtidige meder i /ldreradet.

Preben Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i madet.
Helle Ibsen deltog i madet i stedet for Hans Brgnfeld



Gensidig orientering

BESLUTNING

Gensidig orientering

1)

Kort orientering / opfelgning pa det elektroniske ngglesystem, Bekey projektet:

Den 22. juni 2018 gik Horsens Kommune "live" i Braedstrup, hvilket betagd at alle medarbejdere fra den dag begyndte
at benytte enhederne i borgernes hjem.

Der var forinden opsat 124 enheder i et samarbejde mellem leverandgren af ngglesystemet og Service og Beredskab.
Fremover varetager Service og Beredskab opgaven med montering /afmontering.

Hen over sommeren har hjemme- og sygeplejegruppen i Braedstrup registreret, om der har veeret fejl pa systemet.
Det har heldigvis veeret ganske fa fejl og noget Service og Beredskab har kunnet reparere ret hurtigt.

Tilkendegivelser fra flere borgere undervejs i forlgbet, at der er positiv modtagelse af monteringen. Det har vist sig, at
den nye vrider pa dgren er lettere for lidt svage fingre at abne.

Den videre implementering fortseetter henover efteraret / vinteren, hvor det rulles ud i resten af kommunen. Det

forventes, at Service og Beredskab har opsat ca. 1.200 enheder til udgangen af januar 2019.

/ldreradet tager denne orientering til efterretning.

2)
Svend Aage Hansen orienterede om en henvendelse fra en borger vedrgrende betaling af transport til akutstuen.

3)
Connie orienterede om, Praksisbes@g i juni maned pa Praesthgjgarden, Traening.

4)
Punkter til neeste made:

Opfelgning pa status pa evenuel udvidelse af antallet af salgssteder af arskort til pensionister og fgrtidspensionister i

Horsens Kommune.
Herunder status pa salg af arskort, fordelt pa postnumre

Budgetopfglgning pa Aldreradets eget budget for 2018






/Eldreradets naeste made




Eventuelt

BESLUTNING

Eventuelt

» /Eldreradet aftalte feelles karsel til Regionsaeldreradets Stormgde i Farvang den 3. september 2018

+ /ldreradets nye brochure er lige blevet feerdigtrykt og skal omdeles sa bredt som muligt.
/Eldreradet gnsker, at der tilfajes tekst om Aldreradets formal og virke, i den kommende udgave.

 Aldreradets formade den 2. oktober 2018 flyttes til onsdag den 3. oktober kl. 11:00 - 13:00

Preben Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i madet.
Helle Ibsen deltog i madet i stedet for Hans Brgnfeld



Evaluering af mgdet

BESLUTNING

Evaluering af madet

Enighed om, at det igen var et godt made.
/ldreradet tilkendegav at specielt processen omkring Alder Bedst projektet er rigtigt godt, med to sa engagerede
udviklingskonsulenter fra Velfeerds- og Sundhedsstaben.

Enighed om at evaluering af madet ikke skal med pa de fglgende dagsordner.

Preben Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet.
Helle Ibsen deltog i madet i stedet for Hans Brgnfeld



Godkendelse / underskrift af referat

Sagsfremstilling

Godkendelse og underskrift af referat

BESLUTNING

De tilstedeveerende godkendte og underskrev referatet

Preben Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i madet.
Helle Ibsen deltog i madet i stedet for Hans Branfeld
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