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BD/SUU/SFP Status pa det lettilgeengelige tilbud til bagrn og unge i psykisk
mistrivsel

RESUME

Som felge af 10-arsplanen for psykiatrien og mental sundhed skal alle kommuner etablere
et lettilgaengeligt tilbud til bgrn og unge i psykisk mistrivsel.

Formalet med tilbuddet er at sikre, at barn og unge i psykisk mistrivsel samt deres familier
hurtigere far den rette hjaelp eller behandling. Malgruppen er bgrn fra 5 ar, som er startet i
skole, og indtil 17 ar.

Barne- og Dagtilbudsudvalget, Skole-, Unge- og Uddannelsesudvalget og Sundheds-,
Forebyggelses- og Psykiatriudvalget orienteres om status for opstart af tilbuddet i Horsens
Kommune.

Sagen afsluttes i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at
1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Irene Simonsen deltog ikke i madet.

Sagsfremstilling

Med aftalen om en 10-arsplan for psykiatrien og mental trivsel i 2022 blev det besluttet, at alle
kommuner skal etablere et lettilgeengeligt tilbud til bgrn og unge i psykisk mistrivsel.
Kommunerne skal i Igbet af 2025 implementere tilbuddet, sa det er i drift fra 2026.

Formalet med tilbuddet er at sikre, at barn og unge i psykisk mistrivsel samt deres familier
hurtigere far den rette hjaelp eller behandling. Dette med henblik pa at forebygge fortsat udvikling
af psykisk mistrivsel og at reducere eller helt fierne mistrivslen.

Malgruppen for tilbuddet er bgrn og unge mellem 5 og 17 ar med symptomer pa psykisk
mistrivsel, som ikke har behov for udredning, diagnostik og behandling i bgrne- og
ungdomspsykiatrien, men hvor en tidlig indsats i skolen ikke er tilstraekkelig.

Barnets/den unges vej gennem tilbuddet



Barn, unge og deres foraeldre kan henvende sig i tilbuddet uden henvisning.

Ved en forsamtale og en eventuel screeningssamtale afklares det, om barnet eller den unge eri
malgruppen for tilbuddet, eller om barnet/den unge skal afsluttes, guides videre til anden relevant
indsats i f.eks. kommunen eller civilsamfundet, eller allerede har faet iveerksat en indsats.

Status

2025 er et implementeringsar, og det lettiigaengelige tilbud til barn og unge i psykisk mistrivsel
bliver Isbende udvidet med nye indsatser. Pr. august 2025 bestar indsatserne af foraeldreforlgb
til de mindre bgrn og individuelle forlgb til de starre bagrn og unge. Som en del af forlgbene
hjeelpes bgrnene og de unge med at handtere udfordringer vedrgrende blandt andet
udadreagerende adfaerd, uro og impulsivitet samt selvskade, bekymring og tristhed.

Det lettilgaengelige tilbud har i opstartsfasen oplevet en stor efterspargsel fra foreeldre, seerligt ift.
indsatser vedrgrende bekymring, aengstelighed og tristhed. Fra februar til august 2025 har
tilbuddet modtaget ca. 100 henvendelser fra foreeldre pa tveers af alle skoledistrikter og fra barn i
alle aldre.

@konomi og organisering

Horsens Kommune faet et engangsbelgb pa 1,64 mio. kr. i 2023. Tilbuddet har et driftsbudget pa
4,4 mio. kr. fra 2025 og frem.

Regeringen og Folketingets partier har desuden i maj 2025 indgaet en politisk aftale om at styrke
og udvide det lettilgeengelige tilbud til barn og unge ved at afsaette yderligere midler fra 2026 og
frem. Den konkrete fordeling af midlerne til de enkelte kommuner kendes ikke endnu.

Det lettilgaengelige tilbud til barn og unge i psykisk mistrivsel er organiseret som et tveergaende
samarbejde mellem Bgrn og Forebyggelse og Ungdomscentret og er forankret i Tvaergaende
Enhed for Leering.

Afdelingsleder i Tveergaende Enhed for Leering, Claus Klaris Huulgaard og Bern og
Forebyggelseschef, Mette Spring deltager i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalgets
mg@de under dette punkt.

IMS & BS

Historik
Beslutning fra Skole-, Unge- og Uddannelsesudvalget, 22. september 2025

Skole-, Unge- og Uddannelsesudvalget tog orienteringen til efterretning.



Beslutning fra Berne- og Dagtilbudsudvalget, den 22. september 2025, punkt 2:

Barne- og Dagtilbudsudvalget tog orienteringen til efterretning.



SFP Statusorientering vedrgrende sundhedsreform

RESUME

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget praesenteres for den aktuelle status pa
implementeringen af den politiske aftale om sundhedsreform.

Sagen afsluttes i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at
1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Irene Simonsen deltog ikke i mgdet.

Sagsfremstilling

Pa mgadet giver administrationen Sundheds-, Forebyggelses og Psykiatriudvalget en aktuel
status pa arbejdet med implementeringen af sundhedsreformen. Udvalget vil blandt andet blive
orienteret om:

e Tidsplan i forhold til lovforslag og vedtagelse

« Flytning af myndighedsansvar pa fire opgaveomrader
e Jkonomi

« Politisk klynge

» Mgdefora og processer.

| arbejdet med implementeringen af den politiske aftale opstar der Igbende forhold, som er
relevante for udvalget at blive orienteret om.

Til udvalgets behandling er der vedlagt sagsfremstilling (bilag 1) og plancher (bilag 2) fra
regionens oplaeg til opgaveoverdragelse.

Neeste orientering vil veere pa udvalgsmadet den 5. november 2025.

IMT



SFP Arlig afrapportering om velfeerdsteknologi

RESUME

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget har gnsket en arlig afrapportering pa
strategi for velfeerdsteknologi samt anvendelse af teknologipuljen. Med denne sag
preesenterer administrationen en status pa, hvad der er arbejdet med og hvilke
teknologier der er indkgbt siden 2024.

Sagen afsluttes i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at
1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Irene Simonsen deltog ikke i mgdet.

Sagsfremstilling

Pa madet den 1. november 2023 godkendte Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget
Horsens Kommunes Strategi for velfeerdsteknologi. Udvalget udtrykte samtidig enske om en
arlig afrapportering pa strategien og anvendelse af teknologipuljen.

Strategi for velfaerdsteknologi

Strategien er implementeret inden for alle relevante velfeerdsomrader i kommunen. Desuden
har den enkelte leder faet til opgave at udbrede kendskabet til strategien i organisationen.

Bade velfaerdsteknologigruppen og styregruppen mades regelmaessigt.
Velfeerdsteknologigruppen er undersggende pa nye teknologier samt teknologier andre
kommuner har succes med at bringe i anvendelse. Desuden arbejdes der pa at age
vidensdeling og samarbejde pa tveers af kommunen.

Teknologipulje
Der er afsat et belgb pa 2 mio. kr. til telemedicin og 2 mio. kr. til velfeerdsteknologi.

Forbrug 4. kvartal 2024

Guidning og stotte til

. : 50.000 kr.
vejrtreekningsavelser

Bibi og Halo




Ridetraeningsmaskine som efterligner en

Carerider hests beveegelser 30.000 kr.

Fantom-underliv Til u.n.derwsnlng af medarbejdere i nedre 14.500 kr.
hygiejne

| alt 94.500 kr.

Forbrug 1.-3. kvartal 2025

Aquatime drikkeglas Gllas der registrerer hvor meget borger 96.600 kr.
drikker

App - Mit liv min .

sundhed Sundhedsapp til borgere 66.000 kr.

. . Et redskab til at understotte borgere med

VR—brll.Ier 0g haptisk udfordringer inden for sociale og 488.000 kr.

half-suits .
seksuelle relationer

Neurofeedback Til traening af hjernen til at fungere bedre 200.000 Kr.
0g gge emotionelt velveere

Snoozeltelt Mobilt sansestimuli 26.000 kr.

Leg Raiser H{aelpe.mlddel i forbindelse med af- og 60.000 kr.
patagning af stettestremper

DigiCare Dlgltalt gnderstattet traening til borgere til 346.500 kr-
plejeboliger

| alt 1.783.100 kr.

Styregruppen og Velfeerdsteknologigruppen arbejder fortsat malrettet med at udbrede
kendskabet til teknologipuljen. Der arbejdes desuden konkret med at finde Igsninger, der kan
indga i "Det nye borgerhus" samt Plejecenter og Botilbud pa Ngrrestrand.

Administrationen giver en kort praesentation af de teknologier, der er indkgbt via
teknologipuljen i 2024 og 2025.

S




SFP Budgetopfalgning pr. 31. august 2025

RESUME

Administrationen har gennemfgrt en udvidet budgetopfalgning pr. 31. august 2025 pa Sundheds-,
Forebyggelses- og Psykiatriudvalgets samlede budgetramme pa 674,3 mio. kr.

Der forventes i nuvaerende budgetopfelgning et mindreforbrug pa det rammebelagte omrade pa 22,4 mio.
kr.

Der er overfgrt 23,1 mio. kr. fra 2024. Resultatet af arets drift er saledes et merforbrug pa 0,4 mio. kr. |
forhold til den udvidede budgetopfalgning pr. 30. april er det en forbedring pa 2,3 mio. kr.

Sagen afggres i udvalget og videresendes via den centrale gkonomifunktion til @konomiudvalget og
Byradets behandling af den samlede budgetopfelgning.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkender budgetopfalgningen og fremsender den
til @konomiudvalgets og Byradets endelige godkendelse.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkendte budgetopfalgningen og fremsender den til
@konomi- og Erhvervsudvalgets og Byradets endelige godkendelse.

Irene Simonsen deltog ikke i madet.

Sagsfremstilling

Der forventes i nuvaerende budgetopfelgning et mindreforbrug pa det rammebelagte omrade pa 22,4 mio. kr.
Der sgges i denne opfelgning om tillzegsbevilling pa 0,3 mio. kr., mindreforbruget bliver herefter 22,7 mio. kr.

Der er overfort 23,1 mio. kr. fra 2024. Resultatet af arets drift er saledes et merforbrug pa 0,4 mio. kr.
| forhold til den udvidede budgetopfalgning pr. 30. april 2025 er det en forbedring pa 2,3 mio. kr.

Pa det ikke rammebelagte omrade forventes i nuveerende prognose rammeoverholdelse.

Tabel 1: Samlet oversigt - Den udvidende budgetopfaigning pa Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalgets budgetramme.



Forventet

Heraf Forventet regnskab 2025 Forvent et
Korrigeret ramme regnskab i forhald til ramme Bevillings
budget overfgrsler (forbrug) korrigeret overfgrsel ansggninger

2025 2024-25 2025 budpet 2025-26 [netta)
Rammebelagt 309.99%9 23.070 287526 22.474 22.759 285
Psykiatri og socialt udsatte 65.290 329 65271 20 20 0
Sundhed og Forebyggel se 235,685 22940 213172 22,523 22808 285
Civilsamfund og frivillighed 9.014 -199 9.083 -69 69 0
Ikke rammebelagt 391.262 0 391.262 0 0 0
Psykiatri og socialt udsate 128 1] 128 0 0 0
Sundhed og Forebyggel se 391.134 0 391.134 0 0 0
I alt 701.262 23.070 678.788 22.474 22.759 285

Politikomradet Psykiatri og socialt udsatte

Rammebelagte omrader

Der forventes i nuvaerende budgetopfalgning rammeoverholdelse.

Der er overfert 0,3 mio. kr. fra 2024. Resultatet af arets drift er saledes et merforbrug pa 0,3 mio. kr.

| forhold til den udvidede budgetopfalgning pr. 30. april er der tale om en forbedring 1,4 mio. kr.

Ikke rammebelagte omrader

Pa det ikke rammebelagte omrade forventes et budget i balance.

Politikomradet Sundhed og Forebyggelse
Rammebelagte omrader

Der forventes i nuvaerende budgetopfalgning et mindreforbrug pa det rammebelagte omrade 22,5 mio. kr. Der
s@ges i denne opfalgning om tilleegsbevilling vedr. rengaring til aktivitetscenteret pa Aparkcentret 0,3 mio. kr.,
mindreforbruget er herefter 22,8 mio. kr.

Der er overfgrt 22,9 mio. kr. fra 2024. Resultatet af arets drift er saledes et merforbrug pa 0,1 mio. kr.

Ikke rammebelagte omréader.

Pa det ikke rammebelagte omrade forventes budget i balance.

Chefomradet Job og Velfaerdsstaben

Rammebelagte omrader

Der forventes i nuvaerende prognose et mindreforbrug pa 5,9 mio. kr.

Der er overfart 5,9 mio. kr. fra 2024. Resultatet af arets drift er saledes i balance.

Budgettet vedrarer Velfeerdsteknologipuljen og udgifter til TeleKol mv. Mindreforbruget reserveres til yderligere
investering i velfeerdsteknologi pa nyt plejecenter og botilbud i Ngrrestrand. Det forventes at blive i 2028.



Chefomradet Handican. Psvkiatri oq Soialt Ud

Rammebelagte omrader
Der forventes i nuvaerende budgetopfaglgning et mindreforbrug pa det rammebelagte omrade 2,9 mio. kr.
Der er overfert 2 mio. kr. fra 2024. Resultatet af arets drift er saledes et mindreforbrug pa 0,9 mio. kr.

Mindreforbrug vedrgrer Center for Kommunikation & Teknologi og er opsparing til flytning til Radhustorvet 4 i
2026.

Chefomradet Sundhed og Zldre og Sundhedsfremme

Rammebelagte omrader
Der forventes i den nuvaerende budgetopfelgning et mindreforbrug pa 14 mio. kr.
Der er overfgrt 15 mio. kr. fra 2024. Resultatet af arets drift er séledes et merforbrug pa 1 mio. kr.

Mindreforbrug omhandler Sundhedsfremme, primeert til drift af Sundhedsklyngen samt midler, der reserveres
frem mod en afklaring af sundhedsreformen. Pa grund af usikkerhed om sundhedsreformen er der
tilbageholdenhed i forhold til at saette nye initiativer i gang.

Ikke rammebelagte omréader.

Pa det ikke rammebelagte omrade forventes budget i balance.

Politikomradet Civilsamfund og frivillighed
Rammebelagte omrader
Drift af Sund by.

Der forventes i nuvaerende prognose et budget i balance.

1SG



SFP Styrkelse af rammer for feellesskab og aktiviteter

RESUME

Forligspartierne har besluttet at investere 1 mio. kr. pa Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalgets omrade til at styrke rammerne for faellesskab og aktiviteter. Pengene
gar bl.a. til akustikforbedringer og renovering af b.la. faellessalen pa Praesthgjgarden i
Horsens, ombygning af kekken og aktivitetsrum pa Skovly i Hovedgard samt en pulje til
mindre lokalt besluttede forbedringer i 2025-26.

Sagen afgeres af Byradet.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Byradet giver radighedsbelgb pa 1 mio. kr. til budget 2025 samt anlaegsbevilling pa 1
mio. kr. til styrkelse af rammerne for feellesskab og aktiviteter.

2. Byradet godkender, at radighedsbelgbet finansieres af fremrykning af midler fra
Renoveringsprojekter pa sundhedsomradet afsat i budget 2026.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tiltradte indstillingerne.

Irene Simonsen deltog ikke i madet.

Sagsfremstilling

Forligspartierne bag budgetaftalen har pa Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalgets
omrade besluttet ekstraordinzert at afseette 1 mio. kr. kroner til anlaegsforbedringer i 2025-26.
Midlerne anvendes til at styrke rammerne for feellesskab, sundhed og aktiviteter. Dette gares
ved at investere i:

e Akustikregulering og renovering af feellessalen pa Praesthgjgarden i Horsens, sa den
bliver et velfungerende samlingssted for alle brugere og til flere formal.

¢ Bedre plads og afskeermning af kakkenomradet i forhold til feellessalen pa
Preesthgjgarden, sa madproduktionen pa stedet kan forega roligt og effektivt og uden at
forstyrre.

« Fleksibel indretning og akustikregulering af Pejsestuen pa Preesthgjgarden, sa lokalet
kan bruges af flere malgrupper og til flere aktiviteter.

e Ombygning af det tidligere produktionskakken pa Skovly i Hovedgard til aktivitetscenter,
sa aktivitetsomradet pa Skovly kan udvide deres tilbud med kreative hold og nye
aktiviteter.



e Oprettelse af en anlaegspulje pa 400.000 kr., som aktivitetscentrene og brugerne kan
anvende til mindre forbedringer, der gennemfares i 2025-26.

IMT



SFP Gensidig orientering

RESUME

Under det faste punkt "gensidig orientering" gives tilbagemeldinger pa diverse emner
siden sidste udvalgsmg@de, herunder tilbagemeldinger fra politikers deltagelse i div.
bestyrelses- og radsmader mv.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at
1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Irene Simonsen deltog ikke i madet.

Sagsfremstilling
Orienteringspunkter:

e Aktuelt siden sidst.
¢ Ny aftale pa hjemlgseomradet.
 Tilbud om gkonomisk stgtte til lokale partnerskaber vedr. det gode eeldreliv

e Madservice.
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