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SFP Introduktion til Sundhedsomradet

RESUME

Administrationen introducerer til de omrader, der hgrer ind under politikomradet
"Sundhedsomradet".

Sagen afsluttes i Udvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Som en del af Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalgets introduktion vil administrationen pa
mgdet give en introduktion til politikomradet "Sundhedsomradet".

ICFG



SFP og AH Tidsfrister for sagsbehandling 2022 og opfelgning pa
tidsfrister 2021

RESUME

Ifalge lovgivningen skal kommunerne fastseette en frist for, hvor lang tid der maksimalt ma ga, fra

en borger har ansggt om hjeelp til der skal veere truffet en afggrelse. Den generelle
sagsbehandlingstid er oftest kortere end den udmeldte tidsfrist. Safremt, tidsfristen ikke kan
overholdes, skal borgeren hurtigst muligt og inden fristens udlgb have besked om, hvornar der kan
treeffes en afgerelse.

Ud over tidsfrister for afgarelser pa det sociale omrade, indgar der enkelte tidsfrister for, hvornar
hjeelpen tilbydes borgeren, selv om det ikke er et krav. Der indgar ogsa enkelte tidsfrister for
afgarelser efter sundhedsloven, selvom sundhedsloven ikke er omfattet af kravet.

Baggrunden for at medtage flere sagsomrader end kraevet i retssikkerhedsloven er, et politisk
gnske om at fastlaegge et serviceniveau og, at sagsbehandlingstiden er et vaesentligt
kvalitetsaspekt i sagsbehandlingen set fra borgerens perspektiv.

Der er endvidere lavet opfglgning pa de tidsfrister, der var udmeldt for afggrelser i 2020 og 2021.

Efter den geeldende delegationsplan er det fagudvalgene samt @konomi- og Erhvervsudvalget, der
indstiller tidsfrister for afgarelser til vedtagelse i Byradet.

Sagen afsluttes i Byradet.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Byradet tager opfelgningen pa udmeldte tidsfrister i 2020 og 2021 til efterretning.

2. Byradet godkender de foreslaede tidsfrister for afggrelser inden for Sundheds-,
Forebyggelses- og Psykiatriudvalgets ressort, gaeldende for 2022.

BESLUTNING
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tiltradte indstillingerne.

Sagsfremstilling

Jf. § 3 i retssikkerhedsloven skal kommunen behandle alle borgerhenvendelser om hjzelp sa hurtigt som
muligt med henblik pa at afgere, om der er ret til hjeelp og i sa fald hvilken. Kommunen skal fastsaette en
frist for, hvor lang tid der ma ga, inden der skal veere truffet en afgerelse. Hvis denne frist ikke kan



overholdes, skal ansggeren have besked om, hvornar ansggeren kan forvente en afgarelse.

Pa velfaerds- og sundhedsomradet indstilles fastsaettelse af maksimale tidsfrister, der bade omfatter
sagsomrader, som er omfattet af retssikkerhedsloven (er markeret med kryds i oversigtens 2. kolonne)
og andre sagsomrader, som omfatter afgarelser i forhold til borgerne.

Baggrunden for at medtage flere sagsomrader end kraevet i retssikkerhedsloven er, at
sagsbehandlingstiden er et vaesentligt kvalitetsaspekt i sagsbehandlingen set fra borgerens perspektiv.

Det skal bemeerkes, at bilaget ikke er konsekvensrettet i forhold til den reviderede styrelsesvedteegt og
udvalgsstruktur, som Byradet besluttede 2. december 2021. Sagen behandles derfor parallelt i hhv.
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget og i Zldre- og Handicapudvalget.

De udmeldte tidsfrister er maksimale tidsfrister. Borgeren skal kunne regne med at fa en afgerelse inden
tidsfristens udlgb. Den gennemsnitlige sagsbehandlingstid er oftest kortere end den udmeldte tidsfrist.

Det er Byradet som endeligt treeffer beslutning om de maksimale tidsfrister.

Opfoelgning pa udmeldte tidsfrister

Der er fulgt op pa de udmeldte tidsfrister for 2020 og 2021. | oversigten er de sagstyper, hvor der ikke har
vaeret vanskeligheder med overholdelse af den udmeldte tidsfrist, markeret med en "glad" smiley. |
forhold til nedenstaende sagstyper vurdere man i 2022, at tidsfristen kan forkortes:

Pkt. 44 "Aflastningsplads — handicapomradet, § 84”
Tidsfrist 2020/2021: 8 uger. Tidsfrist 2022: 4 uger

Pkt. 48 "Tidsafgraenset socialpaedagogisk stgtte mhp. traening og afklaring. Serviceloven § 82
Tidsfrist 2020/2021: 6 uger. Tidsfrist 2022: 4 uger.

Nedenstaende sagstyper har i 2020 og 2021 ikke kunne overholde tidsfristen, og er angivet med en "sur”
smiley. Begrundelsen herfor kan ses under bemeerkninger i oversigten. Der gnskes for punkt 63 og 65 en
lzeengere tidsfrist i 2022:

Pkt. 42 "Aflastningsplads — somatisk, § 84”
Tidsfrist 2020/2021: 5 hverdage

Pkt. 43 "Aflastningsplads — demens, § 84"
Tidsfrist 2020/2021: 5 hverdage

Pkt. 49 "Privat ansat hjemmehjeelp, § 94”
Tidsfrist 2020/2021: 4 uger

Pkt. 58 "Bevilling af hjeelpemidler, § 112"
Tidsfrist 2020/2021: 2 maneder (visitation kunne ikke overholde tidsfristen)



Pkt. 59 "Bevilling af forbrugsgoder, § 113”
Tidsfrist 2020/2021: 2 maneder (visitation kunne ikke overholde tidsfristen)

Pkt. 61 "Bevilling af boligeendringer, § 116”
Tidsfrist 2020/2021: 6 maneder

Pkt. 63 "Pasning af neertstdende med alvorligt handicap eller sygdom, § 118”
Tidsfrist 2020/2021: 5 hverdage. Tidsfrist 2022: 4 uger

Pkt. 65 "Bevilling af hjeelp til sygeplejeartikler og lignende, § 122”
Tidsfrist 2020/2021: 2 hverdage. Tidsfrist 2022: 5 hverdage

Efter fagudvalgenes behandling af Kommunens tidsfrister pa social, sundheds- og
arbejdsmarkedsomradet udarbejdes en samlet sag til Byradets endelige godkendelse.

Heoring
Sagen var til hgring i Handicapradet den 16. december 2021. Handicapradet hgringssvar er vedlagt som
bilag.

| hgringssvaret peger Handicapradet pa et gnske om at fa tilpasset telefontiden til radgivningsteamet, sa
der bade vil vaere en telefontid formiddag og eftermiddag. | den forbindelse bemaerker administrationen
at telefontiden er blevet justeret sa Radgivningsteamet nu har telefontid 8.30-9.30 og 12-13.

Endeligt har Handicapradet et gnske om at forenkle sagsbehandlingsgangen i stedet for at forleenge
tidsfristen i forbindelse med pasning af neertstdende med alvorligt handicap eller sygdom, §118. Det er
altid administrationens ambition at have starst mulig enkelthed og hastighed i sagsbehandlingen.
Sagsbehandlingstiden pa fem dage har dog i praksis vist sig at veere sveer at overholde da kommunen er
forpligtiget til at indhente laegeudtalelser mv. for der kan treeffes en afgarelse. Safremt der er tale om
pasning af deende §119 er der eks. en sagsbehandlingstid pa fem dage, da dokumentationskravene her
er meget mindre.

/ICFG og LBR



SFP Feelles politisk retning for overvaegt i Midtjylland

RESUME

Forslaget til et sdkaldt intentionspapir om faelles politisk retning for overvaegt i Midtjylland, blev

godkendt pa et mgde i Sundhedskoordinationsudvalget den 13. december 2021 med en anbefaling
om godkendelse i kommunerne og regionen.

Pa den baggrund, sendes udkastet til intentionspapiret til politisk godkendelse i Sundheds-,
Forebyggelses og Psykiatriudvalget med henblik pa ikrafttreedelse den 1. april 2022.

Sagen afsluttes i Udvalget men sendes til orientering i Barne- og Dagtilbudsudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkender forslag til intentionspapir om
feelles politisk retning for overvaegt i Midtjylland.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkendte forslag til intentionspapir om feelles
politisk retning for overveegt i Midtjylland. Udvalget bemaerker, at vi skal passe pa med
stigmatisering af bgrn, og at barn og unge ikke bringes i en situation, som pavirker deres selvtillid
og selvveerd negativt.

Sagsfremstilling

| Sundhedsaftalen 2019-2023 indgaet mellem kommunerne, regionen og almen praksis i den midtjyske
region er feelles investering i forebyggelse et af de prioriterede indsatsomrader.

Rygning var den farste feelles prioritering, mens den neeste feelles prioritering er tvaersektorielle indsatser
vedrgrende overvaegt.

Overveegt er en stigende udfordring i samfundet, hvor flere og flere borgere lever med moderat og sveer
overvaegt.

Sveer overvaegt er ofte forbundet med flere samtidige sundhedsmaessige udfordringer, stigmatisering,
mobning og diskrimination. For den enkelte borger kan svaer overveegt derfor have en lang raekke
konsekvenser ift. trivsel, sundhed og sygelighed.



Af "Hvordan Har Du Det befolkningsunders@gelsen” fra 2017 fremgar, at neesten en halv million
midtjyske borgere levede med moderat eller sveer overveegt. Ift. bagrn viser en undersggelse fra Statens
Institut for Folkesundhed fra 2020 fx, at 14 % af de barn, der starter i skole i dag, lever med overvaegt, og
allerede i 14-15-ars alderen er det hver femte af de midtjyske unge, der lever med overveegt.

Horsens Kommune har allerede en malrettet indsats for b@rn og unge med overveegt efter den sakaldte
Holbzek metode, hvor der laves individuelle handleplaner og konkrete handlingsanvisninger med
udgangspunkt i bade vaner, livsstil, genetiske forhold og meget andet. Handleplanen omfatter alle
relevante forhold: mad, motion, sgvn, skaermtid, lommepenge, social trivsel mm. Henvendelserne
kommer via sundhedsplejerskerne i skolerne, den unge selv eller via egen leege.

Fzelles malsatning

Da det ikke er muligt at Igse alle udfordringer pa en gang, peger Sundhedskoordinationsudvalget pa en
feelles malsaetning om at reducere andelen af barn og unge med overvaegt og sveer overvaegt i
Midtjylland i labet af de neeste 5-10 ar. Barn og unge veelges som faelles fokus, da de udger en seerlig
malgruppe i forebyggelsen af udviklingen i overvaegt over tid — hvor vaner ofte grundlaegges med risiko
for at beere dem med ind i voksenlivet og til naeste generation. Forebyggelse af overvaegt blandt barn og
unge vil derfor ogsa bidrage til, at forebygge overveegt i voksenlivet og forebygge overveegt i naeste
generation af barn og unge.

For at na malsaetningen igangseettes fire spor, som overordnet handler om:

» Udgangspunkt i nuvaerende indsatser - hvad ger vi i dag?
» Borgernes perspektiv

* Videns- og dataopbygning

¢ Videndeling og spredning af indsatser, der viser god effekt.

Intentionspapir om den faelles politiske retning for overvagt i Midtjylland

Malsaetningen og de fire spor er beskrevet i et forslag til intentionspapir, som
Sundhedskoordinationsudvalget har godkendt pa deres made 13. december 2021. Intentionspapiret er
nu sendt til politisk godkendelse i Region Midtjylland, og i de 19 midtjyske kommuner med henblik pa
ikrafttraedelse 1. april 2022.

Sundhedskoordinationsudvalgets prioritering bygger pa input fra en tvaersektoriel politisk konference om
status pa Sundhedsaftalen og samarbejde om forebyggelse at overvaegt, der blev atholdt 27. september
2021.

Det overordnede formal med den politiske konference var, at skabe bred politisk opbakning og ejerskab
til fokusomradet overveegt pa tvaers af kommuner, region og almen praksis og, at give politisk pejling pa
den fzlles retning.

Forslag til intentionspapir om faelles politisk retning for overvaegt i Midtjylland er vedlagt som bilag.

Den videre proces
Den feelles indsats og omseetning af intentionspapiret forankres politisk i Sundhedskoordinationsudvalget



og fremadrettet i det nye Sundhedssamarbejdsudvalg. Administrativt forankres indsatsen i
Sundhedsstyregruppen.

Konkret omsaettes den feaelles retning i det lokale klyngesamarbejde mellem Hedensted, Odder,
Skanderborg og Horsens Kommuner, samt Regionshospitalet Horsens og Regionspsykiatrien Horsens.

ISG



AEH og SFP Afrapportering projekt Viger i feellesskab

RESUME

Horsens Kommune blev i juni 2018 bevilliget 3 mio. kr. fra Sundhedsstyrelsens Feellesskabspulje til
projekt "Viger i feellesskab”.

Projektets formal var at forebygge og reducere ensomhed blandt modtagere af hjemmepleje, der
bor i eldrebolig. Projektperioden er ved udgangen af 2021 slut.

Projektet har bl.a. medfgrt, at flere beboere deltager i faellesskaber, og at nye beboere modtager
tilbud om aktiviteter umiddelbart efter indflytning.

Sagen afsluttes i henholdsvis Aldre- og Handicapudvalget og Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Horsens Kommune modtog, i juni 2018, en bevilling pa 3 mio. kr. fra Sundhedsstyrelsens
Feellesskabspulje "TEnsomme hjemmehjaelpsmodtagere skal have mulighed for civilsamfundets
deltagelse”.

Midlerne blev givet til projekt "Viger i feellesskab”, med det formal at forebygge og reducere ensomhed
blandt modtagere af hjemmepleje, der bor i seldrebolig.

Byradet godkendte bevillingen i september 2018, og Velfaerds- og Sundhedsudvalget godkendte
midtvejsstatus for projektet i juni 2020.

Midlerne ophgrte ultimo december 2021, og projektperioden er slut.

Projektet har blandt andet resulteret i:
¢ At andelen af beboere der deltager i aktiviteter er steget. 44 % af beboerne deltog i aktiviteter i
2018, mens 63 % af beboerne deltog i 2020.
» At tilbudsviften til malgruppen er udvidet, blandt andet med nabofallesskaber.



o At rekruttering af frivillige til varetagelse af aktiviteter til malgruppen er styrket.

o At aktivitetsmedarbejdernes rolle er udbygget, til at vaere mere opsggende og tilbyde falgeskab til
malgruppen.

o At frivillige og aktivitetsmedarbejdere samarbejder om at falge til, og etablere, aktiviteter.

o At det tvaerfaglige samarbejde mellem hjemmeplejen og aktivitetsomradet er hgjnet, og bidrager til
gget aktivitetsniveau blandt malgruppen.

o At visitationen skal give aktivitetsomradet besked, nar en ny borger flytter i aeldrebolig med
centerfunktion, sa aktivitetsmedarbejder kan ops@ge borgeren og fa kortlagt borgers behov for
feellesskab og aktiviteter.

Seniorradet blev orienteret om projektet pa deres mgde den 26. januar 2022.

Sagen behandles i henholdsvis Aldre- og Handicapudvalget og Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget idet projektet beveeger sig inden for begge udvalgs opgaveportefglje.

ICFG



SFP Feelles hus for bibliotek, borgerservice og sund by

RESUME

Den 28. marts 2017 vedtog Byradet sag om udmantning af campusrokaden, som indebaerer

samlingen af Jobcenter og nuveerende radhusfunktioner pa Chr. M. Jstergaardsvej. Samtidig er
det besluttet, at borgerservice sammen med bibliotek og Sund By skal samles i midtbyen pa den
nuveerende radhusadresse.

Kultur- og Fritidsudvalget godkender forslag til involveringsproces i projektet og sendes il
orientering i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen om involveringsproces i
forbindelse med samling af bibliotek, borgerservice og Sund By til efterretning

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen om involveringsproces i

forbindelse med samling af bibliotek, borgerservice og Sund By til efterretning.

Sagsfremstilling

Den 28. marts 2017 vedtog Byradet sag om udmegntning af campusrokaden, som indebaerer samlingen
af Jobcenter og nuveerende radhusfunktioner pa Chr. M. Jstergaardsvej. Det er en del af den oprindelige
beslutning, af borgerservice sammen med bibliotek og Sund By skal placeres i faciliteter beliggende ved
det nuveerende radhus.

Pa @konomi- og Erhvervsudvalgets mgde den 7. december 2020 blev udvalget orienteret om status pa
udflytningen til det nye radhus. | sagen fremgar det, at opgaven med sammenflytningen af bibliotek,
borgerservice og Sund By forankres ved direktaren for Kultur og Medborgerskab samt chefen for
Bibliotek, Borgerservice og Sund By og at det davaerende Kultur- og Civilsamfundsudvalg udpeges som
politisk fglgegruppe. Denne opgave viderefgres nu til Kultur- og Fritidsudvalget.

Sammenflytningen af de tre funktioner planleegges i kalvandet pa udflytningen af det gvrige radhus til
Chr. M. Ostergaardsvej og sker i en del af det nuveerende radhus, som ombygges og indrettes til at
kunne rumme et moderne bibliotek, fremtidens borgerservice og Sund By i forening.

Det er ambitionen, at sammenflytningen vil muligggre en reekke synergier samt faelles lgsninger og
faciliteter og dermed lafte rammer og tilbud til borgerne inden for den eksisterende gkonomi.
Udgangspunktet tages i de nuvaerende funktioner med fokus pa madesteder, viden, oplysning,
faellesskaber, frivillighed, foreningsliv, vejledning, digitalisering, samskabelse, dialog og kulturelle



oplevelser.

| den fremtidige konstruktion kommer Horsens kommune til at veere lejer af ca. 5.500 m2, og der forestar
en dialog med bygherre om tilpasning og indretning af de nye rammer forud for indflytning.

Som grundlag for dialogen med bygherre foreslas fglgende inddragelsesproces i farste halvar 2022, der
skal sikre relevante input til projektet fra bade brugere og borgere samt fra det politiske niveau:

» ?Proces vedr. arbejdsgrundlag i Kultur- og Fritidsudvalget samt Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget: Input fra draftelser vedr. bibliotek og borgerservice samt Sund By.

¢ Ekstern inspiration fra cases og mulig inspirationstur i Kultur- og Fritidsudvalget til moderne
biblioteker/borgerservice.

¢ Borger- og brugerinvolvering af nuvaerende brugere samt potentielle fremtidige brugere af bade
biblioteker, borgerservice og Sund By. F.eks. gennem workshops, fokusgruppeinterviews og/eller
indsamling af input pa udvalgte steder.

» Temamgde for Byradet

* Droftelse af indkomne input og dialoggrundlag i Kultur- og Fritidsudvalget, herunder haring i
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

Sidelgbende med den eksterne inddragelse involveres medarbejderne pa de respektive omrader,
ligesom @vrige synergimuligheder dreftes administrativt.

Det er bygherres ambition, at byggeriet kan igangsaettes ved udgangen af aret i forbindelse med den
gvrige administrations udflytning til Chr. M. @stergaardsve;.

Sagen har vaeret i Kultur- og Fritidsudvalget med henblik pa godkendelse af udkast til involveringsproces.

Sagen er til orientering i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

IAM

Historik

Punktet blev behandlet pa Kultur- og Fritidsudvalget den 31. januar 2022.
Udvalget godkendte forslag til involveringsproces i forbindelse med samling af bibliotek, borgerservice og
Sund By som indstillet.



SFP Drgftelse af den forebyggende indsats i forhold til de 18-24 arige.

RESUME

Venstre har gnsket at Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget drgfter Kommunens
forebyggende indsats i forhold til de 18-24 arige, som kan have behov for en psykologindsats.

Sagen afsluttes i udvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget drafter sagen

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget dragftede sagen. Udvalget anmoder

administrationen om, at udarbejde en egentlig oplyst sag vedr. Kommunens forebyggende
'psykologi indsatser" i forhold til de 18-24 arige til Udvalgets mgde i maj.

Sagsfremstilling

Venstre Horsens ved udvalgsmedlemmerne Irene Simonsen og Lars Jensen har anmodet
formandskabet for Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget om en Udvalgsdraftelse af
Kommunens forebyggende 'psykologi indsatser" i forhold til de 18-24 arige., der ikke har eller kun meget
begraenset adgang til gratis psykolog hjeelp.

| forbindelse med anmodningen stilles felgende spargsmal:

» Er der et overblik over hvor mange det er, og hvilken grad af behandling de har brug, f.eks. angst,
depression, ensomhed etc.?

o Er der et overblik over hvor mange psykologler vi har pa ydrenummer, og hvilken typer
behandlinger de laver?

¢ Kan der findes alternative veje til andre behandlingsmetoder/hjeelp?

¢ Har vi NGO’er som kan veaere relevante at saette i spil?

S



SFP Gensidig orientering

RESUME

Under det faste punkt "gensidig orientering" gives tilbagemeldinger pa diverse emner siden sidste
udvalgsmade herunder tilbagemeldinger fra politikers deltagelse i bestyrelses- og radmader mv.

Sagen afsluttes i Udvalget.

INDSTILLING

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Orienteringspunkter:

o Aktuelt siden sidst

 Status pa COVID-19

¢ Pargrendevejleder

« Udskiftning af elektronisk omsorgsjournal (EOQJ)
« Forslag til procedure til borgerhenvendelser

ISG
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