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Punkt 1: Høring - Ny mad- og måltidspolitik på ældre- og voksenområdet -
20 min. (13.00-13.20)

00.01.00-P22-1-23

Sagsfremstilling
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget og Ældre- og Handicapudvalget har udarbejdet en ny
samlet Mad- og Måltidspolitik for ældre- og voksenområdet i Horsens Kommune.

Det er i den forbindelse besluttet at sende Mad- og Måltidspolitikken til høring i Handicaprådet og i
Seniorrådet.

Den nye samlede Mad- og Måltidspolitik erstatter den nuværende Mad- og Målltidspolitik på området for
Handicap, Psykiatri og Socialt Udsatte samt den nuværende Mad- og Måltidsstrategi på ældreområdet.

Politikken omfatter de borgere, som enten får tilberedt og serveret mad i kommunale tilbud, eller som
modtager madservice i eget hjem.

Mad- og Måltidspolitikken rummer fire overordnede principper:

Indflydelse og frivillighed
Måltider i fællesskaber
Sundhed og livskvalitet
Bæredygtighed

Ledelsen på de enkelte tilbud har ansvaret for, at der lokalt igangsættes relevante aktiviteter med
udgangspunkt i politikken. Dette under hensyntagen til de lokale rammer og forhold, der er gældende, og
med løbende inddragelse af de borgere, der er en del af måltidet.

Politikken gælder for både kommunale og private leverandører af mad til ældre- og voksenområdet.

Fristen for fremsendelse af eventuelt høringssvar til Mad- og Måltidspolitkken er d. 1. marts 2024.

Den 3. april 2024 forelægges politikken til beslutning i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget
samt Ældre- og Handicapudvalget, med endelig vedtagelse i Byrådet d. 28. maj 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller, at
1. Seniorrådet drøfter Mad- og Måltidspolitikken på ældre- og voksenområdet i Horsens Kommune.

2. Seniorrådet fremsender eventuelle kommentarer til Mad- og Måltidspolitikken.

Beslutning
Seniorrådet drøftede Mad- og Måltidspolitikken på ældre- og voksenområdet i Horsens Kommune og
udarbejdede et høringssvar på mødet. Høringssvaret er vedlagt referatet som bilag.

Børge Jørgensen deltog ikke under punktets behandling.

Bilag

Mad- og Måltidspolitik - Høring

Høringssvar - Ny Mad- og Måltidspolitik - Seniorråd



Punkt 2: Udvidelse af arbejdsstyrken - status - 20 min. (13.20-13.40)

15.00.00-A00-11-23

Sagsfremstilling
Administrationen har arbejdet videre med de tre initiativer, som blev besluttet af Beskæftigelses- og
Integrationsudvalget den 30. august 2023, til at imødekomme efterspørgslen på arbejdskraft og samtidig
give flest mulig folke- og førtidspensionister adgang til et liv i beskæftigelse:

Samarbejde med Seniorrådet og Handicaprådet
Informationskampagne
Indhente inspiration fra andre kommuner

Der er udarbejdet en status på de tre initiativer. Status på arbejdet fremgår af bilag 1.

Indstilling
Administrationen indstiller, at
1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.
Seniorrådet er opmærksomme på temaet i planlægningen af Horsens Holder 2024.

Børge Jørgensen deltog ikke under punktets behandling.

Bilag

Bilag 1 Status angående initiativer til udvidelse af arbejdsstyrken



Punkt 3: Ældre- og Handicapudvalgets delegationsplan 2024 - 20 min.
(13.40-14.00)

27.00.00-A21-2-23

Sagsfremstilling
Byrådet har ansvaret for afgørelser vedrørende kommunens anliggender og for kommunens borgere.
Byrådet kan dog jf. styrelsesloven delegere ansvaret til fagudvalgene og administrationen.

Et samlet overblik over de delegationer, som Byrådet har givet til fagudvalgene og administrationen
fremgår af Delegationsplanen.

Byrådet vedtog den 26. april 2022 Horsens Kommunes Delegationsplan 2022.

Fagudvalgene skal behandle delegationsplanen for deres respektive områder.

Ældre- og Handicapudvalget har på møde den 17. januar 2024 godkendt delegationsplan 2024 for ældre-
og handicapområdet.

Med delegationsplanen 2024 er indeholdt følgende ændringer i forhold til delegationsplan 2022:

Tilføjelse af punktet "Indberetning af utilsigtede hændelser" med orientering til udvalget. Dette da
indberetning af utilsigtede hændelser til de decentrale sundhedsmyndigheder er et lovkrav.
Tilføjelse af punktet "Kvalitetskrav til leverandører af madservice". Dette da madservice jf.
styringsvedtægten 2022-2025 henhører under Ældre- og Handicapudvalget.
Mindre ændringer af formuleringer, herunder henvisning til lovparagraf i bemærkningsfelt.

Efter indstilling fra alle fagudvalgene sendes den samlede delegationsplan 2024 for hele Horsens
Kommune til godkendelse i Byrådet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at
1. Seniorrådet tager orientering om den af Ældre- og Handicapudvalget godkendte delegationsplan 2024
på ældreområdet til efterretning.

Beslutning
Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

Børge Jørgensen deltog ikke under punktets behandling.

Bilag

Bilag1 Delegationsplan 2024 Ældre-og Handicapudvalget



Punkt 4: Gensidig orientering - 25 min. (14.00-14.25)

27.00.00-G01-4-24

Sagsfremstilling
Status på arbejdet med Horsens Holder - Alder Bedst

Orientering om statusmøde med interesserede foreninger v/Lone Knakkergaard
Lone rundsender referatet fra mødet til medlemmer af Seniorrådet

Den 6. marts er der et stormøde vedrørende hele Horsens Holder.
Drøftelse af mulighed for at sætte fokus på demenssygdom - fx i Seniorrådets egen stand.

Forberedelse til deltagelse i politisk klyngemøde v/Frits Kristoffersen og Lissi Sejersen

Frits og Lissi har deltaget i forberedelsesmøde i Hedensted. Ulla Hjorth deltog i mødet til sparring og
spørgsmål.
Der pågår drøftelser imellem kommunernes Seniorråd vedr. indhold/emner til mødet.

Orientering om temadag i Danske Ældreråd om demens den 26. februar v/Frits Kristoffersen og Lissi
Rasmussen

Seniorrådet ønsker at følge op på, hvad Seniorrådet kan gøre ift. demensområdet i Horsens
Kommune og ift. at bidrage til at holde fokus på demenssygdom. I forlængelse heraf ønsker
Seniorrådet at få en status på indsatsen overfor borgere med demens i Horsens Kommune.

Drøftelse af initiativer til forebyggelse af ensomhed - samspil mellem kommune og civilsamfund:

Mandegrupper og kvindegrupper
Dansk Folkehjælp

Beslutning
Børge Jørgensen deltog ikke under punktets behandling.



Punkt 5: Næste møder - 5 min. (14.25-14.30)

27.00.00-G01-4-24

Sagsfremstilling
Seniorrådets næste møder er:

Formøde: 19. marts 2024 kl. 13.00-15.30
Ordinært møde: 9. april 2023 kl. 13.00-15.30

Beslutning
Børge Jørgensen deltog ikke under punktets behandling.
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