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Punkt 1: Hering - Sundhedsaftale 2019 - 2023

29.30.08-A21-1-19
Sagsfremstilling

Sundhedskoordinationsudvalget i Region Midtjylland sender hermed udkast til 'Sundhedsaftalen 2019-
2023 - Et neert og sammenhangende sundhedsvaesen i balance' i hgring.

Processen har veaeret i gang siden oktober 2017. Processen har indeholdt seminarer og workshops frem til
ultimo juni 2018, hvorefter visioner, mal og aftaleomrader blev sendt ud til lokalpolitiske drgftelser i
kommuner, region og praktiserende laegers organisation (PLO). P& mgde 22. august 2018 drgftede
Velfeerds- og Sundhedsudvalget de fremlagte visioner og mal i en mere overordnet udgave.

Processen for sundhedsaftalen har veeret detaljeret og god, og har Igbende faet indarbejdet de behov,
som Horsens Kommune har understgttet, hvorfor der ikke er administrative kommentarer til
hgringsudgaven.

Sundhedsaftalen 2019 - 2023 - Et naert og sammenhangende sundhedsvaesen i balance
Aftalen vil fortseette den positive udvikling af et naert og sammenhangende sundhedsvaesen, som
fremmer lighed i sundhed, tager udgangspunkt i den enkeltes behov og gnsker og placerer flere
sundhedslgsninger taet pa borgeren. Samtidig er det et gnske at sikre balance bade i forhold til
samfundsgkonomien og i forhold til de gkonomiske konsekvenser for de enkelte parter.

For at fa et mere dynamisk, effektfuldt og enkelt grundlag for samarbejdet er der i fgrste omgang

prioriteret tre indsatsomrader.

« Forebyggelse,
« Sammen om den eeldre borger
» Udvikling af den naere psykiatri

Sundhedsaftalen er en overordnet politisk aftale med fzelles visioner, indsatsomrader, malsaetninger og
bzerende principper for samarbejdet. Den danner ramme for konkrete samarbejdsaftaler, der Igbende vil
blive udarbejdet i sundhedsaftaleperioden.

Samarbejdsaftalerne skal altid godkendes i regionsradet og byrddene, inden de kommer ud at virke.

I marts/april 2019 vil der ligge endelig udgave til politisk godkendelse af aftalen
Sundhedskoordinationsudvalget, med efterfglgende politisk godkendelse i kommuner og region i maj/juni
20109.

PLO er, i den politiske godkendelse, repraesenteret ved Region Midtjylland.

Sundhedsaftalen traeder i kraft 1. juli 2019.

Sundhedsaftalen for Region Midtjylland og de 19 kommuner er udsendt til hgring med frist pr. 1. marts
2019.

Sundhedsaftalen hgres i Velfserds- og Sundhedsudvalget, @konomi- og Erhvervsudvalget og Byradet.
Samtidig hgres Aldrerad og Handicaprad og deres hgringssvar vil forelaegge til Byradsmgdet.
Sagen afggres af Byradet.

v/ Ulla Hjorth, udviklingskonsulent, Velfaerds- og Sundhedsstaben

Administrationen indstiller

at /Eldreradet beslutter, om de vil afgive hgringssvar

Beslutning



Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Fldreradet heaefter sig ved, at sundhedsaftalen understgtter det naere sundhedsvaesen, ved at give plads
til, at beslutninger og arbejdsgange tages sa teet pa borgeren som muligt.

Aldrerddet vaerdsaetter, at PLO er medunderskriver pa aftalen og dermed ogsa har vaeret inddraget i
udarbejdelse og drgftelse af indhold og form.

Aldrerddet anerkender den korte og overordnede version af sundhedsaftalen, som er langt mere
overskuelig og anvendelig end tidligere versioner.

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet
Bilag

Heringsversion sundhedsaftale 2019-2023

Sundhedsaftalen Plancher



Punkt 2: Orientering - Feellesindkeb Midt - kl. 13:15 - 13:30

27.69.40-P35-2-19
Sagsfremstilling

Orientering om status pa udbuddene i 2018 samt en praesentation af de nye udbud i 2019.

Feellesindkgb Midt vil hvert ar pa et af arets forste radsmgder redeggre for Feellesindkgb Midt' s
udbudsplan inden for de udbudsomrader, der ud fra nuvaerende hgringspraksis skgnnes at veere relevante
for Aldreradet.

Safremt Aldreradet vurderer, at den arlige redeggrelse fra Faellesindkgb Midt ikke er tilstraekkelig, og der
derfor er et eller flere omrader af udbudsplanen, som Aldreradet gnsker en decideret hgring i,
gennemfgres en formel hgring pa de gnskede omrader.

Der bgr i den sammenhaeng erindres, at for at sikre kvaliteten og udvalget af produkter pd aftalerne
inddrager Feaellesindkgb Midt altid brugere af produkterne (borgere) samt relevante
interesseorganisationer i forbindelse med udarbejdelse af tilbudsliste og kravspecifikation.

v/ Jeppe Pehrson, kontraktansvarlig, Feellesindkgb Midt
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Udseettes til Fldreradets mgde i marts

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet
Bilag

Orientering om udbud2019 HO



Punkt 3: Orientering - forebyggende hjemmebesog i Horsens Kommune -
Kl. 13:30 - 13:50

27.69.40-P35-2-19
Sagsfremstilling

Forebyggende hjemmebesgg, Servicelovens §79a tilbydes borgerne i Horsens Kommune.
M3algrupperne for forebyggende hjemmebesgg er saledes:
« Alle 75-3rige

. 80+ arige, som bor i eget hjem og som ikke modtager praktisk hjaelp og pleje
« 65-79 arige, som er i saerlig risiko for at f& nedsat social, psykisk eller fysisk funktionsevne

De forebyggende medarbejdere i Sundhed og Omsorg deltager under dette punkt og orienterer om de
forebyggende hjemmebesgg i Horsens Kommune.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Aldrerddet udtrykker stor ros til de forebyggende medarbejdere, for deres initiativer og arbejde i
Horsens Kommune.

Aldrerddet bemaerker, at der kan maerkes en stor positivitet fra borgerne, nar de forebyggende
medarbejder har vaeret ude pa forebyggende hjemmebesgg.

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet



Punkt 4: Orientering om Sendergade projektet - kl. 13:50 - 14:10

27.69.40-P35-2-19
Sagsfremstilling

Status og orientering om projektet "fra gdgade til veeregade"

Gagaden skal aendres til en veeregade. Ikke et szerligt kendt udtryk, men ordet siger faktisk meget godt,
hvad gaden skal blive til, for mange borgere har i undersggelser givet udtryk for, at de ikke gnsker, at
gagaden stopper med at vaere levende efter butikkernes lukketid. At man ganske enkelt har lyst til at
VAERE i gaden. AEstetik er vigtigt, men gagaden skal ogsa veere et rart sted at veere, nar butikkerne har
lukket. Der skal vaere plads til, at man kan hygge sig, at der er noget at lave, og at det skal veaere er rart
sted at seette sig.

Det er ligeledes vigtigt, at Jessensgade, Sgndergade og Torvet anleegges med et stort fokus pa
tilgaengelighed i form af belaegning med fast fuge, siddepladser og ledelinjer.

v/ Lene Holmgaard, arkitekt og Brian S. Hannibal, ingenigr i Teknik og Miljg
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Aldrerddet udtrykte bekymring omkring de ujaevne brosten pa Jessensgade i forhold tilgaengelighed for
kgrestolsbrugere m.fl.

Lone Holmgaard oplyste, at brostenene skal szette sig, og fugen / fugemassen kan kun faerdigggres, nar
der er varmere i vejret. Forventes udfgrt i juni maned 2019.

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet



Punkt 5: Hering - Verdighedspolitik - nyt tema: Bekaempelse af ensomhed -
kl. 14:10 - 14:20

27.00.00-P22-2-17
Sagsfremstilling

Kommunerne er i henhold til lov om social service forpligtiget til at udarbejde en vaerdighedspolitik.
Veerdighedspolitikken skal redeggre for kommunens overordnede veaerdier og prioriteringer pa
aldreomradet. Vaerdighedspolitikken skal udarbejdes inden for det fgrste ar i valgperioden.

Byradet vedtog i oktober 2018 "Vaerdig Hverdag. Veerdighedspolitik, 2018 - 2021".

fldreministeriet udsendte den 30. januar 2019 en ny bekendtggrelse. Den indebaerer, at kommunerne
inden 31. december 2019 skal tilfgje temaet "Bekaempelse af ensomhed" til veerdighedspolitikken. Det
bemaerkes i bekendtggrelse, at der med finansloven for 2019 er afsat 100 mio. kr. arligt til at styrke
kommunernes indsatser til bekaempelse af ensomhed m.v. blandt zeldre. Midlerne udmgntes til
kommunerne via bloktilskudet.

Det har ikke vaeret en udfordring at supplere vaerdighedspolitikken med et afsnit, hvor vi beskriver
Horsens Kommunes tilgang til og konkrete handlinger for at imgdegd ensomhed blandt eeldre. Vi har i
Horsens Kommune igennem flere &r haft fokus pa den udfordring, som ensomhed er ikke bare for de
aldre, men ogsa de yngre generationer. F.eks. gennemfgrte Udvalget for borgerrettede
sundhedsfremmeinitiativer en event i januar med ensomhed som tema og unge som malgruppe.

I Horsens Kommunes budgetaftale for 2019 - 2022, "Et trygt faellesskab i udvikling", indgik zldres
ensomhed som et seerligt tema med den begrundelse, at ensomhed har stor betydning for mange zeldres
livskvalitet. Efterfglgende har Velfeerds- og Sundhedsudvalget sat fokus pa de indsatser, der kan vaere
med til at afhjaelpe ensomhed hos zldre. Indsatserne koordineres med de eksisterende indsatser i Sund
By. Sund By er krumtap for vores indsats mod ensomhed.

Der er derfor allerede taget en lang raekke initativer med Sundhed og Omsorg og Sund By som drivkraft.
Sidelgbende har de frivillige har ydet en stor og uvurdelig indsats. A£ldre Sagen, Dansk Folkehjzelp og
Aldrerddet har veeret aktive samarbejdspartnere i forhold til at arrrangere konkrete aktiviteter malrettet
ensomme zeldre. Og i "Alder Bedst" samles alle kreefter for, at aktive aeldre skaber fallesskaber. Ogsa her
er der et szrlig blik pd at inddrage ensomme og isolerede zldre.

Den supplerende tekst til vaerdighedspolitikken sendes hermed til hgring i Aldreradet.

Teksten indarbejdes i "Veerdig hverdag. Veaerdighedspolitik 2018 - 2021", der er vedhaeftet til orientering.

v/ Lene Leth, chefkonsulent, Velfaerds- og Sundhedsstaben

Administrationen indstiller
at fEldrerddet drgfter sagen og fremsender et hgringsvar til Velfeerds- og

Sundhedsudvalget.

Beslutning

FEldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Aldreradet udtrykker stor tilfredshed med Horsens Kommunes eksisterende tilbud og kommende planer
til bekaeampelse af ensomhed.

Horsens Kommune er allerede godt pa vej.



link til Vive Rapport: /Aldres familizere og sociale relationer

https://pure.vive.dk/ws/files/2494668/100679 I|dres famili_re_og_sociale_ relationer.pdf

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet
Bilag

Nyt tema i veerdighedspolitikken - Ensomhed
Verdig hverdag. Vardighedspolitik 2018 - 2021, Horsens Kommune

Kortudgave. Verdig hverdag. Verdighedspolitik 2018 - 2021


https://pure.vive.dk/ws/files/2494668/100679_ldres_famili_re_og_sociale_relationer.pdf

Punkt 6: Orientering Alder Bedst - kl. 14:20 - 14:30

27.00.00-A00-11-18
Sagsfremstilling

Orientering om det videre forlgb i Alder Bedst.

« Masterplan

« Folkemgdet 13.-16. juni 2019 pa Bornholm

v/ Mie Dall Asan, udviklingskonsulent, Velfeerds- og Sundhedsstaben
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Til Folkemgdet pa& Bornholm fra 12. - 16. juni , kan 2 medlemmer fra Aldreradet kan deltage.

Aldrerddet vil vende tilbage med navne pa de deltagende efter formgdet 5. marts 2019.

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet
Bilag

Masterplanen Alder Bedst A5 d. 11-02-2019



Punkt 7: Orientering om 4bningstid i caféer Sundhed og Omsorg - Kl. 14:30
- 14:50

27.42.00-P22-1-15
Sagsfremstilling

FEldreradet fik p& mgdet den 15. januar 2019 en orientering om den igangvaerende proces med sendring
af caféernes abningstider.

Siden da har 'runde 2' vaeret gennemfart hos Centerrddene i de bergrte caféer.

Den 5. februar 2019 blev centerradene samlet orienteret om det endelige resultat om aendring af
dbningstiderne.

Efter gennemfgrelse af orienteringsmgder i Centerradene andres dbningstiderne for de 8bne caféer i
Sundhed og Omsorg.

/Endringerne traeder i kraft 1. marts 2019.

Til Aldrerddet vedlaegges orienteringen som bilag.

/Tage Carlsen deltager under behandling af punktet.

Administrationen indstiller
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet
Bilag

Orientering om Cafétilbud - Sundhed og Omsorg



Punkt 8: Orientering - ZAldreradets regnskab 2018 og budget 2019

27.69.40-000-2-18
Sagsfremstilling

Orientering om /ldreradets regnskab 2018 samt Aldreradets budget 2019

v/ Hans Brgnfeld, udviklingskonsulent, Velfaerds- og Sundhedsstaben

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet
Bilag

Zldreradet budget pr 311218 samt budget 2019



Punkt 9: Aldreradets naeste mode

27.69.40-P35-2-19
Beslutning

Naeste formade afholdes
tirsdag den 5. marts 2019 kl. 13:00 - 15:30 - besgg pa Gudena Hospice, Braedstrup

Naeste ordinsere made afholdes
tirsdag den 19. marts 2019 kl. 13:00 - 15:30

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet



Punkt 10: Gensidig orientering

27.69.40-P35-2-19
Beslutning

1)

Afklaring pa Aldreradets deltagelse i Repraesentantskabsmgde 29. april samt Aldrepolitisk konference
30. april 2019 p& Nyborg Strand

Sekretaer Kirsten Schmidt tilmelder.

2)

Niels Rasmussen orienterede om et Laeserbrev i Horsens Folkeblad den 15. februar 2019:

"Der er brug for flere varme haender i ldreplejen i Horsens Kommune - ggr det mere attraktivt at veere
ansat indenfor sosu-omradet".

3)

Lone Knakkergaard orienterer:

Lgrdag den 23. februar 2019 kl. 10 er der et arrangement med brunch i Seniorbofaellesskabet.
Lone Knakkergaard har spurgt til, om ikke /Aldrerddet skulle inviteres til dette.

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet



Punkt 11: Eventuelt

27.69.40-P35-2-19
Beslutning

Intet under dette punkt

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet



Punkt 12: Godkendelse og underskrift af referat

27.69.40-P35-2-19
Sagsfremstilling

Godkendelse og underskrift af referat
Beslutning

De tilstedevaerende godkendte og underskrev referatet.

Svend Aage Hansen og Helge Bjgrnstrup deltog ikke i mgdet
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