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Punkt 1: Orientering - arskort til 65+ borgere - KI. 13:15 - 13:30

27.69.40-P35-2-18
Sagsfremstilling

Orientering om muligheden for flere salgssteder af arskort til 65+ borgere og fgrtidspensionister i Horsens Kommune

v/ Niels Christian Mikkelsen, Ingenigr, Affald og Trafik
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

/Aldreradet anerkender ordningen om kab af arskort til 65+ borgere i Horsens Kommune.

/ldreradet har et snske om, et supplement af flere salgssteder i Horsens Kommune udover hovedsalgsstedet 7-eleven
pa Horsens Banegard.

/ldreradet anmoder derfor Plan- og Miljgudvalget om, at undersgge de praktiske og gkonomiske muligheder for at
etablere salgssteder pa bibliotekernes borgerservice i Breedstrup, @stbirk og Hovedgard, udover hovedsalgsstedet 7-
eleven pa Horsens Banegard.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.



Punkt 2: Orientering - Status pa Kom godt hjem - KI. 13:30 - 13:45

27.03.00-A00-5-17
Sagsfremstilling

Horsens Byrad afsatte, i budgetforlig 2018, 4 mio. kr. arligt, til at sikre, at aeldre trygt og hurtigt kan vende tilbage til en
god og veerdig hverdag, efter indlaeggelse pa hospital. ZAldreradet orienteres hermed om status for projekt "Kom Godt
Hjem".

Hvert ar bliver mange borgere udskrevet fra somatiske eller psykiatriske afdelinger. Langt de fleste udskrivelser fungerer
med de tilbud der er i dag. Men for nogle gar udskrivelsen mindre godt, og de har brug for yderligere statte og
koordination for at komme godt hjem.

Det overordnede formal med Kom Godt Hjem er at borgerne sa hurtigt som muligt kommer tilbage til et godt, aktivt og
vaerd|gt hverdagsliv. Derudover vil vi opna:

Tryghed og rette indsats for borgerne i overgangen fra hospital til hjem

En koordineret indsats fra farste dag

God dialog med borger og pargrende

Godt samarbejde med egen laege

Faerre genindleeggelser

At fremme egenmestring og forebygge vedvarende og omfattende behov for stgtte.

Der er blevet lavet en analyse, for at afklare hvilke udfordringer der skal tages hand om i Kom Godt Hjem. Nogle af
udfordringerne er

borgere der er utrygge ved udskrivelsen, og de fgrste dage i hjemmet, fordi der ikke er én der "har bolden”. Jo
starre tryghed, jo sjeeldnere genindlaegges borgeren

at hospitalet nogle gange giver borgere og pargrende for hgje forventninger til hvilke ydelser borger kan modtage
efter udskrivelsen, og de bliver skuffede ved udskrivelsen

den information kommunen modtager fra hospitalet, forud for udskrivelse, er ikke altid nok til at forberede og sikre
den gode udskrivelse, de korrekte hjeelpemidler, stgtte i hjemmet mv.

det ikke altid opfanges hvis en borger har psykosociale forhold, som kan gare det svaert at komme hjem og i gang
med en meningsfuld tilveerelse. Eksempelvis hvis borger mangler netvaerk eller har en psykisk lidelse

nogle borgere sendes hjem fra hospitalet uden at kommunen kender deres funktionsniveau og behov for hjeelp og
stgtte. Andre borgere, med stgttebehov, sendes hjem uden kommunen ved det.

Analysen viser ydermere at en bredere gruppe af borgere, end aeldre over 75 ar, har brug for en seerlig indsats, for at
kunne vende trygt og hurtigt tilbage til en god og vaerdig hverdag. Som resultat heraf, er malgruppen for Kom Godt Hjem
blevet udvidet i forhold til budgetforligets opleeg om borgere 75+.

Malgruppen for Kom Godt Hjem er saledes borgere, der har brug for ekstra statte i overgangen fra indleeggelse, pa en
somatisk eller psykiatrisk afdeling, og til eget hjem.

Det forventes at Kom Godt Hjem, kan tage hand om de udfordringer der er i nuvaerende praksis. Dette i hovedtraek ved:
at borgerne sikres en synlig, kommunal kontaktperson, som mgder dem under indlaeggelsen og som, afthaengigt af
borgerens behov, falger dem de fgrste dage i hjemmet
at Kom Godt Hjem agerer bindeled og overseetter mellem borger, pararende, hospital og andre
samarbejdspartnere
: at Kom Godt Hjem supplerer den elektroniske kommunikation med menneskelig kontakt og koordination, hvilket
forventes at hgjne trygheden og reducere antallet af fejl, kommunikationsbrister og genindleeggelser
at Kom Godt Hjem laver en helhedsvurdering af borgeren, og sikrer at de ngdvendige indsatser saettes i gang.

De overordnede rammer for Kom Godt Hjem er beskrevet, og der er opslaet en teamlederstilling. Stillingen forventes
besat pr. 1. april 2018, og indsatsen forventes igangsat medio maj 2018.

Kom Godt Hjem kommer til at besta af 1 teamleder og 10-11 medarbejdere. Kom Godt Hjem organiseres, i farste
omgang, med direkte reference til chefen for Handicap og Zldreradgivningen og chefen for Sundhed og Omsorg.

Kom Godt Hjem udvikles i Igbet af sommerhalvaret, via prevehandlinger. Efter en udviklingsperiode hvor der er fundet
nogle gode Igsninger og rutiner, ligger indsatsen mere fast. Primo 2019 udarbejder VIVI en evaluering af Kom Godt
Hjem, som skal indeholde blandt andet en analyse af implementering og oplevede resultater, patienter og parerendes
perspektiver, effekter og gkonomi.

Regionshospitalet Horsens har pr. 1. januar 2018 oprettet en KOL fglg hjem funktion. Dette fordi der er evidens for, at det
hjeelper at tilbyde en systematisk udskrivelsesintervention, og hospitalet derfor forsgger at optimere forlgbende for de
svageste og mest syge KOL borgere ved at felge dem hjem. Horsens Kommunes Kom Godt Hjem tilbud koordineres
med hospitalets KOL fglg hjem funktion.

Laes mere om Kom Godt Hjem i bilaget.



Fakta

VIVE er Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfeerd, en uafthaengig dansk forskningsorganisation under
@konomi- og Indenrigsministeriet.

Baseret pa erfaringer fra Horsens kommunes udskrivningskoordinatorer og evaluering af Brobyggerfunktionen, er
malgruppen for Kom Godt Hjem cirka 1.500 borgere fra somatiske afdelinger, og cirka 360 borgere fra psykiatriske
afdelinger, arligt. Der er tale om et estimat, vi kender ikke det endelige tal.

Psykosocial vedrarer bade psykiske som sociale forhold. Psykosocial kompleksitet er kendetegnet ved: Borgere uden

pargrende der kan eller vil tage sig af dem. Ensomhed og/eller isolerethed. Lav robusthed. Psykiatrisk diagnose som
primaer sygdom. Psykiatrisk komorbiditet eller ikke-diagnostierede psykiatriske udfordringer. Misbrug

v/ Karin Holland, direktar, Velfeerd og Sundhed
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

/AEldreradet tager orienteringen til efterretning.

/ldreradet vil falge projektet og vil gerne vaere med til at informere om "Kom godt hjem" i Horsens Kommune.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.

Bilag

Prasentation af Kom godt hjem



Punkt 3: Aldreradets budget 2018 og Regnskab 2017 - kl. 13:45 - 14:00

27.69.40-000-2-18
Sagsfremstilling
Drgftelse af Aldreradets budget 2018 samt orientering om Zldreradets regnskab 2017.

v/ Sgren Grotkeaer, Jkonomi- og administrationschef, Velfeerds- og Sundhedsstaben

Administrationen indstiller
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

FEldreradet tager orienteringen til efterretning.
Der vedhaeftes en oversigt over regnskab 2014 - 2017 samt budget 2018.

Udvalget bestdende af Barge Jargensen, Lone Knakkergaard samt Niels Daugaard arbejder videre med
Visionsseminaret ud fra den gkonomiske ramme, som Zldreradet kan rade over.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.

Bilag

Oversigt over Regnskabséarene 2014-18 samt budget 2018



Punkt 4: Hering - Revidering af kvalitetsstandard for omsorgstandpleje

29.15.12-P23-1-18
Sagsfremstilling

Serviceniveauet er den politiske rettesnor for det personale, der bevilger hjaelpen til borgerne. Ligeledes viser det
borgerne, pa hvilket niveau, der kan ydes hjeelp inden for omradet.

Kvalitetsstandard for omsorgstandplejen efter Sundhedsloven § 131 og §132 er blevet revideret.
Den gaeldende kvalitetsstandard er godkendt i Byradet 26. april 2017.

Der er ikke aendret i serviceniveau. En lovaendring gaeldende fra 1. januar 2018 giver borgeren mulighed for at veelge
mellem den kommunal leverander og en privat leverandgr, der har indgéet kontrakt med Horsens Kommune.

| kvalitetsstandarden er borgerens mulighed for frit valg af leverander indarbejdet. Ellers er der kun foretaget enkelte
sproglige rettelser i kvalitetsstandarden.

Omsorgstandpleje tilbydes personer over 18 ar, der pga. nedsat funktions- og mestringsevne eller vidtgaende fysisk eller
psykisk handicap kun vanskeligt kan benytte det eksisterende tandplejetilbud.

Tandplejen foretager individuel vurdering af behov, og behandlingen tilrettelaegges herefter.
Undersggelse og behandling tilbydes som fglger:

« Borgere med egne teender mindst 2 x arligt.
« Borgere uden egne teender, men med evt. proteser mindst 1xarligt.

v/ Niels Rasmussen, formand

Administrationen indstiller
at /Eldreradet beslutter om de vil afgive hgringssvar.

Beslutning

FEldreradet tilslutter sig kvalitetsstandarden for omsorgstandpleje.

/AEldreradet pointerer vigtigheden af, at der fortsat er fokus pa en god tandhygiejne for borgere, der pa grund af farlighed
eller vidtgaende fysiske og psykiske handicap har vanskeligt ved at benytte de almindelige tandplejetilbud.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.

Bilag

Kwvalitetsstandard - Indsatskatalog for omsorgstandpleje



Punkt 5: Forretningsorden for Aldreradet 2018 - 2021

27.69.40-000-1-18
Sagsfremstilling

Forretningsordenen er blevet tilrettet og forelaegges Aldreradet til endelig godkendelse.

Administrationen indstiller
at /Eldreradet godkender forretningsordenen.

Beslutning
/Aldreradet godkender forretningsordenen for Aldreradet 2018- 21.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.

Bilag

Forretningsorden 2018 -2021



Punkt 6: Gensidig orientering

27.69.40-P35-2-18
Sagsfremstilling

Gensidig orientering

Beslutning

1)

Samlet tilmelding til Repraesentantsskabsmgde 2018 og konferencen pa Nyborg Strand den 7. - 8. maj 2018
Ved deltagelse i Konferencen, skal der vaelges 2 seminarer ud af ialt 11 seminarer.

link til Danske Zldrerad : http://www.tilmeld.dk/daerepogkonf/konference.html

/ldreradets medlemmer tilmeldes konferencen den 8. maj 2018

2)
Aase Sgrensen orienterede om dggnseminaret pa Hornstrup Kursuscenter

3)
Lone Knakkergaard orienterede om planlaegning sammen med Sund By, af en hgjskoledag i september eller oktober
maned 2018

4)
/Aldreradet besluttede, at de fortsat vil have et medlemsskab i Stgtteforeningen, Gudena Hospice i Braedstrup.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.


http://www.tilmeld.dk/daerepogkonf/konference.html

Punkt 7: Aldreradets naeste mode

27.69.40-P35-2-18
Beslutning

Neaeste formgde afholdes
tirsdag den 6. marts 2018 kl. 13:00 i madelokale 3, Radhuset

Naeste ordinsere mgde afholdes
tirsdag den 20. marts 2018 kl. 13:00 i madelokale 3, Radhuset

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.



Punkt 8: Eventuelt

27.69.40-P35-2-18
Sagsfremstilling
Eventuelt
Beslutning

De sidste tilretninger i Vedteegter for Aldreradet 2018-21 og Retningslinier for ydelse af diseter mm til A£ldreradet 2018-
21 godkendes.

En revideret Arsplan 2018 for Zldreradet er udsendt til alle medlemmer.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.



Punkt 9: Evaluering af modet

27.69.40-P35-2-18
Sagsfremstilling

Evaluering af madet

Beslutning

/ldreradets medlemmer tilkendegav, at der er en god stemning, god humor, masser af serigsitet, samt en god serigs
styring af madet.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.



Punkt 10: Godkendelse / Underskrift af referat

27.69.40-P35-2-18
Sagsfremstilling

Godkendelse og underskrift af referat
Beslutning

Referatet blev godkendt og underskrevet af de tilstedevaerende.

Niels Daugaard deltog ikke i mgdet.
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