REFERAT Seniorrad d. 19-11-2019

Meadedato Tirsdag d. 19. november 2019 kl. 13:00

Modested Mgodelokale 2, Radhuset



Indholdsfortegnelse

Orientering vedrerende abne aktivitetscentre - kl. 13:10 - 13:30
Orientering om indsatsen "I sikre Haender" - k1. 13:30 - 13:55. i
Status pa Dansk Folkehjaelp og ZAldre Sagens projekter for ensomme @ldre 2018 - kl. 13:55 -
Orientering - Udvidelse af plejecenter Egebakken, Egebjerg
Aldreréddets madeplan 2020
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Gensidig orientering

Godkendelse og underskrift af referat



Punkt 1: Orientering vedrerende dbne aktivitetscentre - kl. 13:10 - 13:30

27.54.08-A00-1-19
Sagsfremstilling

Funktionsleder for aktiviteterne i Sundhed og Omsorg, Anne Marie Wiirgler, giver en status pa
aktivitetsomradet, og hvordan der arbejdes i de 8bne centre med at inkludere borgere med seerlige
behov.

v/Anne Marie Wirgler, Funktionsleder for aktiviteter og frivillige, Vital Horsens

Administrationen indstiller
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

Lone Knakkergaard deltog ikke i magdet.
Bilag

Oplaeg om é&bne centre til &ldrerdd



Punkt 2: Orientering om indsatsen "I sikre Haender" - kl. 13:30 - 13:55

27.69.40-P35-10-19
Sagsfremstilling

I Sundhed og Aldre i Horsens Kommune arbejder vi hver dag pa at give borgerne i sldreplejen en sikker
pleje og behandling.

Hgj borgersikkerhed, trygge borgere og kvalitet er afggrende i vores dagligdag.

Derfor arbejder vi med indsatsen ‘I Sikre Haender’, hvor vi lige nu har fokus pa at reducere antallet af
medicinfejl.

Dette indebaerer bl.a. brugen af forbedringstavler, daglige tavlemgder, anvendelse af ‘tjeklister’, sddan vi
opnar mere systematiske arbejdsgange samt hgj faglighed og ikke mindst skaber de bedste betingelser
for hgj borgesikkerhed.

Alt sammen for at bade borgere og medarbejder kan vaere i sikre haender”.

Det er Dansk Selskab for Patientsikkerhed, Sundheds- og Aldreministeriet og KL star bag indsatsen I
sikre hander.

Lees evt. mere om indsatsen pa I Sikre Haenders her: https://www.isikrehaender.dk/

Formal med deltagelse pd AEldreradets mgde:

Som projektleder vil jeg gerne orientere Aldrerddet om vores I Sikre Haender arbejde i afdelingerne.
Og mindst lige s vigtigt hgre, hvad Aldreradet taeenker herom?

Har Aldreradet evt. perspektiver og inputs til det videre arbejde?

Derudover vil jeg gerne bringe /Aldreradets tanker og stemme ind i pd vores feelles lederdag i Sundhed

og /ldre den 29.januar 2020, som netop skal omhandle spredning af I Sikre Haender i Sundhed og Aldre
i Horsens Kommune.

v/ Michelle Bryde Nielsen, Kvalitets og Organisationskonsulent, Strategi og Udvikling

Administrationen indstiller

at

1)orienteringen tages til efterretning
2)/ldreradet drgfter og kommer med input

Beslutning

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Aldrerddet udtrykker tilfredshed med, at det er en betryggende behandling af borgerne.


https://www.xn--isikrehnder-g9a.dk/

Lone Knakkergaard deltog ikke i mgdet.

Bilag

ISH 2019 -£ALDRERADET



Punkt 3: Status pa Dansk Folkehjalp og ZAldre Sagens projekter for
ensomme &ldre 2018 - kl. 13:55 -

29.09.00-A08-1-19
Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet status pa &£ldre Sagens og Dansk Folkehjzelps projekter for ensomme
zldre i Horsens Kommune. Projekternes formal er at afhjaelpe ensomhed i Horsens kommune.
Projekternes mal er at aktivere ensomme zeldre og at skabe sociale netvaerk for de zeldre.

Denne status er udarbejdet pa baggrund af interviews med relevante aktgrer. Status er ikke udtgmmende
i forhold til projekternes indsatser og effekter, men giver et indblik og en pejling. Herunder fglger et kort
resume af status i forhold til malgruppe, indsatser, lzering, effekter og konklusioner.

Malgruppe

Aldre Sagens projekt har vaeret udfordret af at begreense deltagerkredsen til malgruppen, ensomme
eldre. Ensomhed har ikke veeret et eksplicit krav for at deltage i aktiviteterne, og eeldre, der ikke er
ensomme, har ogsa deltaget i nogle af aktiviteterne. Det vides derfor ikke hvor mange af deltagerne der
har veeret ensomme. Det vurderes dog, at flere af deltagerne faldt inden for malgruppen (ensom) i 2018
end ved projektets start.

Dansk Folkehjeelp har taget ved lzere af, at for mange deltagere i projektets farste ar faldt uden for
malgruppen. Derfor har Dansk Folkehjzelp etableret et samarbejde med Horsens Kommune gennem
Skiftesporet og de forebyggende medarbejdere, der nu henviser borgere til Dansk Folkehjzelps projekt.
Alle 30 deltagere i 2018/2019-forlgbet er saledes i malgruppen.

Indsatser

Aldre Sagens projekt har tilbudt forskellige typer af aktiviteter, malrettet forskellige interesser, behov og
geografisk spredning i kommunen. Viften af aktiviteter, pa tvaers af kommunen, betyder, at det fysisk set
har veeret tilgeengeligt og attraktivt for mange at deltage. Aldre Sagens indsatser spaender bredt fra ture
og frokoster til kaffemik i smabyerne. Deltagerbegraensning har betydet, at der har vaeret venteliste til
nogle aktiviteter.

Dansk Folkehjeelps projekt har tilbudt ensomme zeldre et 10 maneders forlgb med 12 mgdegange. I hvert
forlgb deltager 30 ensomme aeldre og 5 frivillige fra Dansk Folkehjaelp. I hvert forlgb er der en “kerne” af
indsatser, der gar igen fra forlgb til forlgb. Derudover tilpasses aktiviteterne til den gruppe af zldre, der
er med i det enkelte forlgb. Aktiviteterne spaender fra besgg i kommunale aktivitetscentre til busture og
hgjskoleophold. De frivillige har fokus p&, hvordan de bedst stgtter de aeldre i forhold til deres ensomhed
og etablering af netveerk.

Laering

Aldre Sagen har aendret deres kommunikation, s& annoncering om aktiviteter er blevet mere malrettet
ensomme zldre. Det er en lzering fra de gennemfgrte interviews, at grupperinger og kliker sa vidt muligt
bgr undgds, da nye deltagere i projektet kan fgle sig ensomme og udenfor faellesskabet. De frivillige kan
eventuelt stgtte mere op om relations-dannelser, s& de ensomme i hgjere grad fgler sig som en del af
gruppen, end det var tilfaeldet i 2018.

Dansk Folkehjeelp har fokus pa at aktivere ensomme zeldre og skabe nye netvaerk. Foreningen drgfter
lbende, hvad der virker og udvikler indsatsen efter behov sa den hele tiden tilpasses de ensomme.
Samarbejdet med Skiftesporet har sikret, at alle deltagere er i malgruppen.

Sagen sendes til orientering i Kultur- og Civilsamfundsudvalget samt i Velfaerds- og Sundhedsudvalget.

Statusnotater er vedlagt som bilag.

v/ Ingun S. Jacobsen, leder af Sund By
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning



Beslutning

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Aldrerddet ser positivt pd projektet og anerkender den store indsats, som de frivillige udgver.

Lone Knakkergaard deltog ikke i mgdet.

Bilag
Status pa £ldre Sagens projekt for ensomme aldre 2018.docx

Status pa Dansk Folkehjeelp og £Eldresagens projekter for ensomme @ldre. 2018.docx



Punkt 4: Orientering - Udvidelse af plejecenter Egebakken, Egebjerg

27.42.00-P00-1-19
Sagsfremstilling

I budgetaftalen for 2020 er det besluttet, at plejecenter Egebakken skal udvides fra 10 plejeboliger til 45-
50 fleksible plejeboliger. Plejecentret er i delt ejerskab mellem Horsens Andelsboligforening af 1954 og
Horsens Kommune, hvor boligforeningen ejer boligerne og Horsens Kommune ejer servicearealerne.

Tidsplan:

Programoplaeg (ca. 3 mdr.)

Lokalplantilretning (undersgges naermere)

Politisk behandling og gkonomioversigt (ca. 3 mdr.)
Udarbejdelse af byggeprojekt (ca. 4. mdr.)

Politisk godkendelse (ca. 1 mdr.)

Byggeri (ca. 12. mdr.)

QuUhwWwN =

Det forventes, at der kan ske indflytning i de nye boliger pa plejecenter Egebakken primo 2022.
Tidsplanen kan dog blive forsinket, safremt der skal udarbejdes ny lokalplan for omradet.

v/ Hans Brgnfeld, udviklingskonsulent

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

FEldrerddet ser gerne flere grénne omrader omkring nybyggeriet, eventuelt til mindre haver.

Lone Knakkergaard deltog ikke i mgdet.



Punkt 5: Aldreridets medeplan 2020

27.69.40-G01-1-20
Sagsfremstilling
Fldrerddets mgdeplan for 2020

Administrationen indstiller
at mgdeplanen for 2020 godkendes

Beslutning

Aldrerddet godkendte mgdeplanen for 2020.

Formgdet den 3. marts 2020 kl. 13:00 holdes i Beboerhuset pa Sundbakken.

Lone Knakkergaard deltog ikke i mgdet.

Bilag

Zldrerad - Madeplan 2020



Punkt 6: Aldreradets naeste moder

27.69.40-P35-10-19
Beslutning

Naaste formgde afholdes
tirsdag den 3. december 2019 - AFLYSES

Naeste ordinaere mgde afholdes
tirsdag den 17. december 2019 - kl. 13:00 - 15.30
Bemeerk: julefrokost fra kl. 14:00

Lone Knakkergaard deltog ikke i mgdet



Punkt 7: Gensidig orientering

27.69.40-P35-10-19
Beslutning

Gensidig orientering

Niels Rasmussen orienterede om:

1)
Danske Aldrerdd har udsendt et spgrgeskema til alle Aldrerdd, om der i kommunen er aendret
serviceniveau i 2020.

Niels har afgivet folgende svar fra Aldreradet i Horsens Kommune:
"I Horsens Kommune forventes serviceniveauet at forblive uaendret i 2020".

2)
En avisartikel i Horsens Folkeblad"Hastvaerk eller hvad?"

Aldrerddsformanden i Ikast-Brande kommune s indlaeg om at det ikke var muligt i r, at fa /Aldreradets
bemaerkninger, hgringer, synspunkter fremsendt til 1. behandling i Byradet.

3)
Der planleegges 4 praksisbesgg i 2020 i Sundhed og Aldreomradet.
Datoer for disse fglger senere.

Hans Brgnfeld orienterede om:

Notat vedrgrende frontmedarbejderne i Sundhed og Aldres danskkundskaber
+ Bilag vedlaegges referatet

Svend Aage Hansen orienterede om:

« Har veere i Faglige Seniorer og fortalle om Alder Bedst.

Julekomsammen i Sund by er tirsdag den 10. december 2019 kl. 15:00 pa Aboulevarden 52, med
&xbleskiver, glggg, kaffe/the. Alle er velkomne.

Lone Knakkergaard deltog ikke i mgdet

Bilag

Notat vedr. frontmedarbejderne i Sundhed og Zldres danskkundskaber



Punkt 8: Godkendelse og underskrift af referat

27.69.40-P35-10-19
Sagsfremstilling

Godkendelse og underskrift af referat
Beslutning

De tilstedevaerende godkendte og underskrev referatet.

Lone Knakkergaard deltog ikke i mgdet.
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