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Punkt 1: Værdighedspolitik 2022 - 2025 - 15 min. (13.00-13.15)

27.00.00-P22-3-22

Sagsfremstilling
Byrådet har den 20. juni 2023 godkendt Værdighedspolitik 2022-2025.

Værdighedspolitikken er en videreførelse af den lovpligtige Værdighedspolitik 2018-2021, der blev
godkendt af Byrådet i 2018.

Udover de gældende politikker og strategier på ældreområdet afspejler den opdaterede udgave
arbejdsgrundlagene for Byrådet, Ældre- og Handicapudvalget samt Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget.

Værdighedspolitikken beskriver, hvordan kommunens ældrepleje kan understøtte følgende temaer:

1. Livskvalitet
2. Selvbestemmelse
3. Kvalitet, tværfaglighed og sammenhæng i plejen
4. Mad og ernæring
5. En værdig død
6. Pårørende
7. Bekæmpelse af ensomhed

8. Sundhedsfremme og mestring
9. Frivillige

Værdighedspolitikken offentliggøres på kommunens hjemmeside.

Administrationen indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.

Bilag

Værdighedspolitik 2022-2025 - A5 opslag



Punkt 2: Status for pårørendekonsulent - 15 min. (13.15-13.30)

27.00.00-P00-1-19

Sagsfremstilling
Som en del af Horsens Kommunes budgetaftale for 2019 blev der etableret en stilling som
pårørendekonsulent pr. 1. marts 2020.

Pårørendekonsulentens primære opgaver er at støtte og vejlede pårørende, at understøtte pårørende i et
sygdomsforløb og at bidrage til kompetenceudvikling af medarbejdere og ledere i mødet med borgere og
pårørende.

Disse opgaver er i 2022 udmøntet i blandt andet:

1. 101 gennemførte pårørendeforløb, der fordeler sig med 60 ægtefæller, 24 voksne børn, 11 forældre
og seks pårørende relateret som 'andre'.

2. Undervisning i 'Lær at tackle hverdagen som pårørende' har været afviklet med to hold i 2022. Der
var henholdsvis seks og elleve deltagere på holdene. Kursusbeskrivelsen er vedlagt som bilag.

3. Oplæg i personalegrupper med forskellige temaer som 'Familier i krise - hvordan spotter vi dem?',
'Egenomsorg, når jeg passer på andre' og 'Det gode pårørendesamarbejde'.

Administrationen indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.

Bilag

Flyer, kursus, Lær at tackle.pdf

20230627 Status for pårørendekonsulent - dias til seniorrådsmøde



Punkt 3: Statusopfølgning på budgetaftale 2023 - 20 min. (13.30-13.50)

85.00.00-A00-8-22

Sagsfremstilling
Administrationen følger løbende op på initiativerne i budgetaftalerne.

Seniorrådet præsenteres for en status på de punkter i Budgetaftalen for 2023-2026, som vedrører Ældre-
og Handicapudvalget samt Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget. De er vedlagt som bilag 1 og
2.

Leder for Strategi og Udvikling, Job- og Velfærdsstaben, Jesper Korsgaard Villadsen deltager under
punktets behandling.

Administrationen indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.

Bilag

Bilag 1 - ÆHU Opfølgning på budgetaftale 2023

Bilag 2 - SFP Opfølgning på budgetaftalen 2023



Punkt 4: Høring Sundhedsaftalen 2024-2027 - 20 min. (13.50-14.10)

27.00.00-G01-15-23

Sagsfremstilling
Høringsversion af Sundhedsaftalen 2024 – 2027 er udarbejdet med afsæt i
Sundhedssamarbejdsudvalgets debatoplæg samt Sundhedssamarbejdsudvalgets opfølgning på
konferencen om det nære sundhedsvæsen og den nære psykiatri 23. februar 2023. Høringsperioden
afsluttes 25. august 2023.

Sundhedssamarbejdsudvalget ønsker med denne aftale at fortsætte den positive udvikling af et nært og
sammenhængende sundhedsvæsen, hvor der er fokus på at fremme tryghed, og hvor man tager
udgangspunkt i den enkeltes behov og ønsker og placere flere sundhedsløsninger tæt på borgeren.

Samtidig er det et ønske at sikre balance både i forhold til samfundsøkonomien og i forhold til de
økonomiske konsekvenser for de enkelte parter. For at sikre et dynamisk, effektfuldt og enkelt grundlag
for samarbejdet, har man truffet valg om at prioritere tre indsatsområder:

Psykiatri og trivsel,
Sammenhæng for borgere med kronisk sygdom
Velfærdsteknologi, digitalisering og datadeling

Sundhedsaftalen er en overordnet politisk aftale med fælles visioner, indsatsområder, målsætninger og
bærende principper for samarbejdet. Den danner ramme for konkrete samarbejdsaftaler, der løbende vil
blive udarbejdet i sundhedsaftaleperioden.

Sundhedssamarbejdsudvalget behandler de indkomne høringssvar på mødet 29. september 2023, med
henblik på at sende aftalen til politisk godkendelse i kommunerne, Region Midtjylland og PLO-Midtjylland
i perioden oktober til december 2023

Aftalen træder i kraft 1. januar 2024.

Høringsversionen bliver gennemgået på mødet.

Specialkonsulent Ulla Hjort deltager under punktets behandling.

Administrationen indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.
2. Seniorrådet evt. udarbejder et høringssvar.

Beslutning
Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.
Seniorrådet besluttede at afgive høringssvar. Høringssvaret er vedlagt referatet som bilag.

Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.

Bilag

Høringsversion Sundhedsaftalen 2024-2027

Dias om Sundhedsaftalen

Høringssvar Sundhedsaftalen



Punkt 5: Dialog om forslag vedrørende frivillige - Seniorrådets vision - 30
min. (14.10-14.40)

27.69.40-G01-1-23

Sagsfremstilling
Seniorrådet har på Seniorrådsmøde i april 2023 orienteret administrationen om, at Seniorrådet gerne vil
rette et særligt fokus på frivillighed blandt friske ældre (jævnfør 'Seniorrådets visioner og strategier').

På dette møde vil Seniorrådet præsenterer deres oplæg. Områdeleder for Aktivitet, Forebyggelse, Mad og
Måltid, Per Elb, deltager under punktets behandling med henblik på dialog om Seniorrådets vision samt
idéer til en kommende proces.

Administrationen indstiller, at

1. Seniorrådet og administrationen har en dialog om muligheder på mødet.

Beslutning
Seniorrådet og administrationen drøftede muligheder ift. rekruttering af flere frivillige.
Følgende blev drøftet på mødet:

Vil være givtigt med oversigter over konkrete opgaver, som frivillige kan hjælpe med
Rekruttering i lokalmiljøet
Skal appellere til egne interesser
Det skal gøres mere attraktivt at være frivillig på et plejehjem
Ønske om at rekruttere frivillige, der er lidt yngre end dem, der primært er frivillige i dag
De nuværende frivillige skal være ambassadører ift. rekruttering af flere frivillige
En god idé at koble sig på eksisterende arrangementer og initiativer

Seniorrådet samler op på drøftelsen på et kommende formøde og vender tilbage til administrationen.

Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.



Punkt 6: Orientering fra Sundhed og Ældre - 15 min. (14.40-14.55)

27.69.40-G01-1-23

Sagsfremstilling
Seniorrådet orienteres om, hvad der rører sig i Sundhed og Ældre med relevans for Seniorrådet.

Status på frisætning af plejehjem - orientering om udvalgte plejehjem
Status på aftale om ny indkøbsordning for ældre - orientering om udbud, implementering og
ikrafttrædelse den 1.9.2023
Status for udvidelse af plejecenter Egebakken - orientering om udvidelse med 5 plejeboliger, 5
ældreboliger samt aktivitetscenter

Administrationen indstiller, at

1. Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.



Punkt 7: Orientering om I Sikre Hænder - 15 min. (14.55-15.10)

29.00.04-A00-2-20

Sagsfremstilling
Seniorrådet orienteres om, at både Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget samt Ældre- og
Handicapudvalget den 10.maj 2023 blev orienteret om ’I Sikre Hænder’ og tog orienteringen herom til
efterretning.

Velfærds- og Sundhedsudvalget godkendte den 22. januar 2020 igangsættelsen af arbejdet med I Sikre
Hænder. Arbejdet er understøttet af Dansk Selskab for Patientsikkerhed. En hjemmeplejegruppe, en
træningsenhed og en demens plejeboligenhed blev valgt til at indgå som pilotenheder i
forbedringsarbejdet. Med I Sikre Hænder har de tre pilotenheder haft fokus på at arbejde systematisk
med forebyggelse og tidlig opsporing af begyndende sygdom hos borgerne samt at skabe sikre
arbejdsgange i plejen og behandlingen.

Hovedkonklusionen fra projektperioden er, at forbedringsarbejdet medvirker til at styrke en
kvalitetsorganisation.

I Sikre Hænder vil fremadrettet være integreret i Kvalitet på Tværs, som er kvalitetsmodellen på
sundheds- og ældreområdet i Horsens Kommune. Hensigten er at udbrede en kultur, hvor alle borgere får
en sikker pleje og behandling af høj kvalitet og til rette tid.

Administrationen indstiller, at
1.    Seniorrådet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Seniorrådet tog orienteringen til efterretning.

Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.



Punkt 8: Gensidig orientering - 15 min. (15.10-15.25)

27.69.40-G01-1-23

Sagsfremstilling

Horsens Holder Alder Bedst 8. juni - deling af oplevelser fra arrangementet

Beslutning
Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.



Punkt 9: Næste møder - 5 min. (15.25-15.30)

27.69.40-G01-1-23

Sagsfremstilling
Seniorrådets næste møder er:
Formøde: 15. august 2023 kl. 13.00-15.30 (afvikles på plejecenter Dr. Ingrids Hjem)
Ordinært møde: 29. august 2023 kl. 13.00-15.30

Dialogmøde i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget: 16. august 2023

Beslutning
Svend Aage Hansen, Børge Jørgensen og Grethe Fyrstenberg deltog ikke i mødet.
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