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Punkt 1: SFP Introduktion til Sundhedsområdet

29.30.00-A00-2-22

Resume
Administrationen introducerer til de områder, der hører ind under politikområdet "Sundhedsområdet".

Sagen afsluttes i Udvalget.

Indstilling

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Som en del af Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalgets introduktion vil administrationen på
mødet give en introduktion til politikområdet "Sundhedsområdet".

/CFG

Bilag

Sundhedsområdet - Udvalgsmøde 9. februar 2022 - korrigeret



Punkt 2: SFP og ÆH Tidsfrister for sagsbehandling 2022 og opfølgning på
tidsfrister 2021

27.69.04-A26-2-21

Resume
Ifølge lovgivningen skal kommunerne fastsætte en frist for, hvor lang tid der maksimalt må gå, fra en
borger har ansøgt om hjælp til der skal være truffet en afgørelse. Den generelle sagsbehandlingstid er
oftest kortere end den udmeldte tidsfrist. Såfremt, tidsfristen ikke kan overholdes, skal borgeren hurtigst
muligt og inden fristens udløb have besked om, hvornår der kan træffes en afgørelse.

Ud over tidsfrister for afgørelser på det sociale område, indgår der enkelte tidsfrister for, hvornår hjælpen
tilbydes borgeren, selv om det ikke er et krav. Der indgår også enkelte tidsfrister for afgørelser efter
sundhedsloven, selvom sundhedsloven ikke er omfattet af kravet.

Baggrunden for at medtage flere sagsområder end krævet i retssikkerhedsloven er, et politisk ønske om
at fastlægge et serviceniveau og, at sagsbehandlingstiden er et væsentligt kvalitetsaspekt i
sagsbehandlingen set fra borgerens perspektiv.

Der er endvidere lavet opfølgning på de tidsfrister, der var udmeldt for afgørelser i 2020 og 2021.

Efter den gældende delegationsplan er det fagudvalgene samt Økonomi- og Erhvervsudvalget, der
indstiller tidsfrister for afgørelser til vedtagelse i Byrådet.

Sagen afsluttes i Byrådet.

Indstilling

Direktionen indstiller, at

1. Byrådet tager opfølgningen på udmeldte tidsfrister i 2020 og 2021 til efterretning.

2. Byrådet godkender de foreslåede tidsfrister for afgørelser inden for Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalgets ressort, gældende for 2022.

Beslutning
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tiltrådte indstillingerne.

Sagsfremstilling
Jf. § 3 i retssikkerhedsloven skal kommunen behandle alle borgerhenvendelser om hjælp så hurtigt som
muligt med henblik på at afgøre, om der er ret til hjælp og i så fald hvilken. Kommunen skal fastsætte en
frist for, hvor lang tid der må gå, inden der skal være truffet en afgørelse. Hvis denne frist ikke kan
overholdes, skal ansøgeren have besked om, hvornår ansøgeren kan forvente en afgørelse.

På velfærds- og sundhedsområdet indstilles fastsættelse af maksimale tidsfrister, der både omfatter
sagsområder, som er omfattet af retssikkerhedsloven (er markeret med kryds i oversigtens 2. kolonne)
og andre sagsområder, som omfatter afgørelser i forhold til borgerne.

Baggrunden for at medtage flere sagsområder end krævet i retssikkerhedsloven er, at
sagsbehandlingstiden er et væsentligt kvalitetsaspekt i sagsbehandlingen set fra borgerens perspektiv.

Det skal bemærkes, at bilaget ikke er konsekvensrettet i forhold til den reviderede styrelsesvedtægt og
udvalgsstruktur, som Byrådet besluttede 2. december 2021. Sagen behandles derfor parallelt i hhv.
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget og i Ældre- og Handicapudvalget.



De udmeldte tidsfrister er maksimale tidsfrister. Borgeren skal kunne regne med at få en afgørelse inden
tidsfristens udløb. Den gennemsnitlige sagsbehandlingstid er oftest kortere end den udmeldte tidsfrist.

Det er Byrådet som endeligt træffer beslutning om de maksimale tidsfrister.

Opfølgning på udmeldte tidsfrister
Der er fulgt op på de udmeldte tidsfrister for 2020 og 2021. I oversigten er de sagstyper, hvor der ikke
har været vanskeligheder med overholdelse af den udmeldte tidsfrist, markeret med en "glad" smiley. I
forhold til nedenstående sagstyper vurdere man i 2022, at tidsfristen kan forkortes:

Pkt. 44 ”Aflastningsplads – handicapområdet, § 84”
Tidsfrist 2020/2021: 8 uger. Tidsfrist 2022: 4 uger

Pkt. 48 ”Tidsafgrænset socialpædagogisk støtte mhp. træning og afklaring. Serviceloven § 82
Tidsfrist 2020/2021: 6 uger. Tidsfrist 2022: 4 uger.

Nedenstående sagstyper har i 2020 og 2021 ikke kunne overholde tidsfristen, og er angivet med en ”sur”
smiley. Begrundelsen herfor kan ses under bemærkninger i oversigten. Der ønskes for punkt 63 og 65 en
længere tidsfrist i 2022:

Pkt. 42 ”Aflastningsplads – somatisk, § 84”
Tidsfrist 2020/2021: 5 hverdage

Pkt. 43 ”Aflastningsplads – demens, § 84”
Tidsfrist 2020/2021: 5 hverdage

Pkt. 49 ”Privat ansat hjemmehjælp, § 94”
Tidsfrist 2020/2021: 4 uger

Pkt. 58 ”Bevilling af hjælpemidler, § 112”
Tidsfrist 2020/2021: 2 måneder (visitation kunne ikke overholde tidsfristen)

Pkt. 59 ”Bevilling af forbrugsgoder, § 113”
Tidsfrist 2020/2021: 2 måneder (visitation kunne ikke overholde tidsfristen)

Pkt. 61 ”Bevilling af boligændringer, § 116”
Tidsfrist 2020/2021: 6 måneder

Pkt. 63 ”Pasning af nærtstående med alvorligt handicap eller sygdom, § 118”
Tidsfrist 2020/2021: 5 hverdage. Tidsfrist 2022: 4 uger

Pkt. 65 ”Bevilling af hjælp til sygeplejeartikler og lignende, § 122”
Tidsfrist 2020/2021: 2 hverdage. Tidsfrist 2022: 5 hverdage

Efter fagudvalgenes behandling af Kommunens tidsfrister på social, sundheds- og
arbejdsmarkedsområdet udarbejdes en samlet sag til Byrådets endelige godkendelse.

Høring
Sagen var til høring i Handicaprådet den 16. december 2021. Handicaprådet høringssvar er vedlagt som
bilag.

I høringssvaret peger Handicaprådet på et ønske om at få tilpasset telefontiden til rådgivningsteamet, så
der både vil være en telefontid formiddag og eftermiddag. I den forbindelse bemærker administrationen
at telefontiden er blevet justeret så Rådgivningsteamet nu har telefontid 8.30-9.30 og 12-13.

Endeligt har Handicaprådet et ønske om at forenkle sagsbehandlingsgangen i stedet for at forlænge
tidsfristen i forbindelse med pasning af nærtstående med alvorligt handicap eller sygdom, §118. Det er
altid administrationens ambition at have størst mulig enkelthed og hastighed i sagsbehandlingen.
Sagsbehandlingstiden på fem dage har dog i praksis vist sig at være svær at overholde da kommunen er
forpligtiget til at indhente lægeudtalelser mv. før der kan træffes en afgørelse. Såfremt der er tale om
pasning af døende §119 er der eks. en sagsbehandlingstid på fem dage, da dokumentationskravene her
er meget mindre.



/CFG og LBR

Bilag

Opfølgning på udmeldte tidsfrister i 2020 og 2021. Udmelding af tidsfrister for afgørelser i 2022

Handicaprådets behandling af tidsfrister



Punkt 3: SFP Fælles politisk retning for overvægt i Midtjylland

29.30.08-A00-1-22

Resume
Forslaget til et såkaldt intentionspapir om fælles politisk retning for overvægt i Midtjylland, blev godkendt
på et møde i Sundhedskoordinationsudvalget den 13. december 2021 med en anbefaling om godkendelse
i kommunerne og regionen.

På den baggrund, sendes udkastet til intentionspapiret til politisk godkendelse i Sundheds-,
Forebyggelses og Psykiatriudvalget med henblik på ikrafttrædelse den 1. april 2022.

Sagen afsluttes i Udvalget men sendes til orientering i Børne- og Dagtilbudsudvalget.

Indstilling

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkender forslag til intentionspapir om fælles
politisk retning for overvægt i Midtjylland.

Beslutning

Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget godkendte forslag til intentionspapir om fælles politisk
retning for overvægt i Midtjylland. Udvalget bemærker, at vi skal passe på med stigmatisering af børn, og
at børn og unge ikke bringes i en situation, som påvirker deres selvtillid og selvværd negativt.

Sagsfremstilling
I Sundhedsaftalen 2019-2023 indgået mellem kommunerne, regionen og almen praksis i den midtjyske
region er fælles investering i forebyggelse et af de prioriterede indsatsområder.

Rygning var den første fælles prioritering, mens den næste fælles prioritering er tværsektorielle indsatser
vedrørende overvægt.

Overvægt er en stigende udfordring i samfundet, hvor flere og flere borgere lever med moderat og svær
overvægt.

Svær overvægt er ofte forbundet med flere samtidige sundhedsmæssige udfordringer, stigmatisering,
mobning og diskrimination. For den enkelte borger kan svær overvægt derfor have en lang række
konsekvenser ift. trivsel, sundhed og sygelighed.

Af "Hvordan Har Du Det befolkningsundersøgelsen" fra 2017 fremgår, at næsten en halv million midtjyske
borgere levede med moderat eller svær overvægt. Ift. børn viser en undersøgelse fra Statens Institut for
Folkesundhed fra 2020 fx, at 14 % af de børn, der starter i skole i dag, lever med overvægt, og allerede i
14-15-års alderen er det hver femte af de midtjyske unge, der lever med overvægt.

Horsens Kommune har allerede en målrettet indsats for børn og unge med overvægt efter den såkaldte
Holbæk metode, hvor der laves individuelle handleplaner og konkrete handlingsanvisninger med
udgangspunkt i både vaner, livsstil, genetiske forhold og meget andet. Handleplanen omfatter alle
relevante forhold: mad, motion, søvn, skærmtid, lommepenge, social trivsel mm. Henvendelserne
kommer via sundhedsplejerskerne i skolerne, den unge selv eller via egen læge.

Fælles målsætning
Da det ikke er muligt at løse alle udfordringer på en gang, peger Sundhedskoordinationsudvalget på en
fælles målsætning om at reducere andelen af børn og unge med overvægt og svær overvægt i
Midtjylland i løbet af de næste 5-10 år. Børn og unge vælges som fælles fokus, da de udgør en særlig
målgruppe i forebyggelsen af udviklingen i overvægt over tid – hvor vaner ofte grundlægges med risiko



for at bære dem med ind i voksenlivet og til næste generation. Forebyggelse af overvægt blandt børn og
unge vil derfor også bidrage til, at forebygge overvægt i voksenlivet og forebygge overvægt i næste
generation af børn og unge.

For at nå målsætningen igangsættes fire spor, som overordnet handler om:

Udgangspunkt i nuværende indsatser - hvad gør vi i dag?
Borgernes perspektiv
Videns- og dataopbygning
Videndeling og spredning af indsatser, der viser god effekt.

Intentionspapir om den fælles politiske retning for overvægt i Midtjylland
Målsætningen og de fire spor er beskrevet i et forslag til intentionspapir, som
Sundhedskoordinationsudvalget har godkendt på deres møde 13. december 2021. Intentionspapiret er nu
sendt til politisk godkendelse i Region Midtjylland, og i de 19 midtjyske kommuner med henblik på
ikrafttrædelse 1. april 2022.

Sundhedskoordinationsudvalgets prioritering bygger på input fra en tværsektoriel politisk konference om
status på Sundhedsaftalen og samarbejde om forebyggelse at overvægt, der blev afholdt 27. september
2021.

Det overordnede formål med den politiske konference var, at skabe bred politisk opbakning og ejerskab
til fokusområdet overvægt på tværs af kommuner, region og almen praksis og, at give politisk pejling på
den fælles retning.

Forslag til intentionspapir om fælles politisk retning for overvægt i Midtjylland er vedlagt som bilag.

Den videre proces
Den fælles indsats og omsætning af intentionspapiret forankres politisk i Sundhedskoordinationsudvalget
og fremadrettet i det nye Sundhedssamarbejdsudvalg. Administrativt forankres indsatsen i
Sundhedsstyregruppen.

Konkret omsættes den fælles retning i det lokale klyngesamarbejde mellem Hedensted, Odder,
Skanderborg og Horsens Kommuner, samt Regionshospitalet Horsens og Regionspsykiatrien Horsens.

/SG

Bilag

Forslag til intentionspapir overvægt - version til politisk godkendelse i kommuner og region.pdf



Punkt 4: ÆH og SFP Afrapportering projekt Vigør i fællesskab

29.09.04-P20-1-18

Resume
Horsens Kommune blev i juni 2018 bevilliget 3 mio. kr. fra Sundhedsstyrelsens Fællesskabspulje til
projekt ”Vigør i fællesskab”.

Projektets formål var at forebygge og reducere ensomhed blandt modtagere af hjemmepleje, der bor i
ældrebolig. Projektperioden er ved udgangen af 2021 slut.

Projektet har bl.a. medført, at flere beboere deltager i fællesskaber, og at nye beboere modtager tilbud
om aktiviteter umiddelbart efter indflytning.

Sagen afsluttes i henholdsvis Ældre- og Handicapudvalget og Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget.

Indstilling
Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Horsens Kommune modtog, i juni 2018, en bevilling på 3 mio. kr. fra Sundhedsstyrelsens
Fællesskabspulje ”Ensomme hjemmehjælpsmodtagere skal have mulighed for civilsamfundets
deltagelse”.

Midlerne blev givet til projekt ”Vigør i fællesskab”, med det formål at forebygge og reducere ensomhed
blandt modtagere af hjemmepleje, der bor i ældrebolig.

Byrådet godkendte bevillingen i september 2018, og Velfærds- og Sundhedsudvalget godkendte
midtvejsstatus for projektet i juni 2020.

Midlerne ophørte ultimo december 2021, og projektperioden er slut.

Projektet har blandt andet resulteret i:

At andelen af beboere der deltager i aktiviteter er steget. 44 % af beboerne deltog i aktiviteter i
2018, mens 63 % af beboerne deltog i 2020.
At tilbudsviften til målgruppen er udvidet, blandt andet med nabofællesskaber.
At rekruttering af frivillige til varetagelse af aktiviteter til målgruppen er styrket.
At aktivitetsmedarbejdernes rolle er udbygget, til at være mere opsøgende og tilbyde følgeskab til
målgruppen.
At frivillige og aktivitetsmedarbejdere samarbejder om at følge til, og etablere, aktiviteter.
At det tværfaglige samarbejde mellem hjemmeplejen og aktivitetsområdet er højnet, og bidrager til
øget aktivitetsniveau blandt målgruppen.
At visitationen skal give aktivitetsområdet besked, når en ny borger flytter i ældrebolig med
centerfunktion, så aktivitetsmedarbejder kan opsøge borgeren og få kortlagt borgers behov for
fællesskab og aktiviteter.

Seniorrådet blev orienteret om projektet på deres møde den 26. januar 2022.



Sagen behandles i henholdsvis Ældre- og Handicapudvalget og Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget idet projektet bevæger sig inden for begge udvalgs opgaveportefølje.

/CFG

Bilag

Afrapportering projekt Vigør i fællesskab



Punkt 5: SFP Fælles hus for bibliotek, borgerservice og sund by

20.00.00-P20-1-21

Resume
Den 28. marts 2017 vedtog Byrådet sag om udmøntning af campusrokaden, som indebærer samlingen af
Jobcenter og nuværende rådhusfunktioner på Chr. M. Østergaardsvej. Samtidig er det besluttet, at
borgerservice sammen med bibliotek og Sund By skal samles i midtbyen på den nuværende
rådhusadresse.

Kultur- og Fritidsudvalget godkender forslag til involveringsproces i projektet og sendes til orientering i
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

Indstilling
Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen om involveringsproces i
forbindelse med samling af bibliotek, borgerservice og Sund By til efterretning

Beslutning
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen om involveringsproces i forbindelse
med samling af bibliotek, borgerservice og Sund By til efterretning.

Sagsfremstilling
Den 28. marts 2017 vedtog Byrådet sag om udmøntning af campusrokaden, som indebærer samlingen af
Jobcenter og nuværende rådhusfunktioner på Chr. M. Østergaardsvej. Det er en del af den oprindelige
beslutning, af borgerservice sammen med bibliotek og Sund By skal placeres i faciliteter beliggende ved
det nuværende rådhus.

På Økonomi- og Erhvervsudvalgets møde den 7. december 2020 blev udvalget orienteret om status på
udflytningen til det nye rådhus. I sagen fremgår det, at opgaven med sammenflytningen af bibliotek,
borgerservice og Sund By forankres ved direktøren for Kultur og Medborgerskab samt chefen for
Bibliotek, Borgerservice og Sund By og at det daværende Kultur- og Civilsamfundsudvalg udpeges som
politisk følgegruppe. Denne opgave videreføres nu til Kultur- og Fritidsudvalget.

Sammenflytningen af de tre funktioner planlægges i kølvandet på udflytningen af det øvrige rådhus til
Chr. M. Østergaardsvej og sker i en del af det nuværende rådhus, som ombygges og indrettes til at
kunne rumme et moderne bibliotek, fremtidens borgerservice og Sund By i forening.
Det er ambitionen, at sammenflytningen vil muliggøre en række synergier samt fælles løsninger og
faciliteter og dermed løfte rammer og tilbud til borgerne inden for den eksisterende økonomi.
Udgangspunktet tages i de nuværende funktioner med fokus på mødesteder, viden, oplysning,
fællesskaber, frivillighed, foreningsliv, vejledning, digitalisering, samskabelse, dialog og kulturelle
oplevelser.

I den fremtidige konstruktion kommer Horsens kommune til at være lejer af ca. 5.500 m2, og der
forestår en dialog med bygherre om tilpasning og indretning af de nye rammer forud for indflytning.

Som grundlag for dialogen med bygherre foreslås følgende inddragelsesproces i første halvår 2022, der
skal sikre relevante input til projektet fra både brugere og borgere samt fra det politiske niveau:

?Proces vedr. arbejdsgrundlag i Kultur- og Fritidsudvalget samt Sundheds-, Forebyggelses- og
Psykiatriudvalget: Input fra drøftelser vedr. bibliotek og borgerservice samt Sund By.
Ekstern inspiration fra cases og mulig inspirationstur i Kultur- og Fritidsudvalget til moderne
biblioteker/borgerservice.
Borger- og brugerinvolvering af nuværende brugere samt potentielle fremtidige brugere af både
biblioteker, borgerservice og Sund By. F.eks. gennem workshops, fokusgruppeinterviews og/eller



indsamling af input på udvalgte steder.
Temamøde for Byrådet
Drøftelse af indkomne input og dialoggrundlag i Kultur- og Fritidsudvalget, herunder høring i
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

Sideløbende med den eksterne inddragelse involveres medarbejderne på de respektive områder, ligesom
øvrige synergimuligheder drøftes administrativt.

Det er bygherres ambition, at byggeriet kan igangsættes ved udgangen af året i forbindelse med den
øvrige administrations udflytning til Chr. M. Østergaardsvej.

Sagen har været i Kultur- og Fritidsudvalget med henblik på godkendelse af udkast til involveringsproces.

Sagen er til orientering i Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget.

/AM

Historik
Punktet blev behandlet på Kultur- og Fritidsudvalget den 31. januar 2022.
Udvalget godkendte forslag til involveringsproces i forbindelse med samling af bibliotek, borgerservice og
Sund By som indstillet.



Punkt 6: SFP Drøftelse af den forebyggende indsats i forhold til de 18-24
årige.

27.12.06-A00-1-22

Resume

Venstre har ønsket at Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget drøfter Kommunens forebyggende
indsats i forhold til de 18-24 årige, som kan have behov for en psykologindsats.

Sagen afsluttes i udvalget.

Indstilling

Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget drøfter sagen

Beslutning
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget drøftede sagen. Udvalget anmoder administrationen om,
at udarbejde en egentlig oplyst sag vedr. Kommunens forebyggende 'psykologi indsatser" i forhold til de
18-24 årige til Udvalgets møde i maj.

Sagsfremstilling
Venstre Horsens ved udvalgsmedlemmerne Irene Simonsen og Lars Jensen har anmodet formandskabet
for Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget om en Udvalgsdrøftelse af Kommunens forebyggende
'psykologi indsatser" i forhold til de 18-24 årige., der ikke har eller kun meget begrænset adgang til
gratis psykolog hjælp.

I forbindelse med anmodningen stilles følgende spørgsmål:

Er der et overblik over hvor mange det er, og hvilken grad af behandling de har brug, f.eks. angst,
depression, ensomhed etc.?
Er der et overblik over hvor mange psykologler vi har på ydrenummer, og hvilken typer
behandlinger de laver?
Kan der findes alternative veje til andre behandlingsmetoder/hjælp?
Har vi NGO´er som kan være relevante at sætte i spil?

/JS



Punkt 7: SFP Gensidig orientering

00.00.00-A00-2-22

Resume
Under det faste punkt "gensidig orientering" gives tilbagemeldinger på diverse emner siden sidste
udvalgsmøde herunder tilbagemeldinger fra politikers deltagelse i bestyrelses- og rådmøder mv.

Sagen afsluttes i Udvalget.

Indstilling
Direktionen indstiller, at

1. Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Sundheds-, Forebyggelses- og Psykiatriudvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Orienteringspunkter:

Aktuelt siden sidst

Status på COVID-19

Pårørendevejleder

Udskiftning af elektronisk omsorgsjournal (EOJ)

Forslag til procedure til borgerhenvendelser

/SG

Bilag

Pårørendevejledere - brev til Kommunalbestyrelserne

Håndtering af borgerhenvendelser



Punkt 8: Lukket:
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